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Istoria Colegiului National ,,Grigore Mosil”

III

Istoria Colegiului National ,,Grigore Mosil” este o legenda a trecutului si o pagina a
prezentului, pe care fiecare dintre noi, cei de azi, o scriem zi de zi si pe care o vom preda
viitorului. De-a lungul timpului, culoarele acestui liceu au rasunat de glasurile si pasii a mii de
copii, copii fericiti care au legat prietenii pentru o viata si, uneori, emotionati de faptul ca

vor sustine teste si poate nu mereu pregatiti pentru asta.

intre paginile vechilor cataloage apar numele unor fosti elevi ai colegiului, care au
ajuns la maturitate fete emblematice ale

societatii onestene.

Prin cancelaria liceului au pasit multe

cadre didactice renumite.

Tnceputul Tnvdtdmantului la Onesti este
in 1866 cand se infiinteaza la Onesti Scoala de

Baieti. Primarul de atunci, Nicolae Magureanu,

semneaza la 10 ianuarie 1869 actul de numire

al invatatorului George Argenescu, care preda la toate clasele si avea 51 de elevi pe zi.
La 17 septembrie 1959 s-a infiintat Liceul Numarul 1 intr-un local cu 18 sali de clasa.

De-a lungul timpului, cea mai veche unitate de Tnvatamant din Onesti, Colegiul
National ,Grigore Moisil” si-a schimbat de mai multe ori denumirea si a gazduit multe
generatii de elevi si profesori. Ce nu s-a schimbat, insa, sunt standardele unui invatamant de
exceptie, prestigiul de necontestat si, mult mai important, calitatea umana si educationala a

elevilor si profesorilor - a celor ce dam suflet colegiului.

Mult iubitul nostru liceu a reusit sa isi mentina activitatea la cel mai Thalt nivel,
clasandu-se an de an pe locuri de varf in topurile liceelor din Romania. Acest liceu, ce pentru
multi dintre noi reprezinta o a doua casa, a contribuit la formarea unui viitor de succes a mii
si mii de elevi, atat prin intermediul profesorilor cu pregatire exceptionald, cat si prin

diversitatea activitatilor educationale si culturale puse la dispozitie tinerilor.



INCEPUTURI

In data de 9 septembrie 2019, pe culoarele Colegiului National ,,Grigore Moisil” s-a
auzit, pentru incd un an la rand, clopotelul care anunta inceperea unui an scolar, ce se doreste
a fi plin de succese si impliniri pentru cei ce isi vor continua sau incepe parcursul liceal in
acadrul acestei institutii de Invatamant.

Cuprinsi de bucurie si entuziasm, moisilistii au intrat din nou pe poarta liceului, cu
ocazia festivitatii de deschidere a noului an scolar. Aceasta festivitate reprezinta startul unei
noi aventuri cdtre cunoastere, crearea de noi amintiri si legarea de noi prietenii. Cu siguranta,
cel mai entuziasmati dintre toti au fost chiar bobocii, acestia asteptand nerabdatori toata vara
pentru a-si cunoaste atat viitori colegi, cét si profesorii ce i1 vor indruma in urmatorii patru
anl.

Alaturi de elevi si cadre didactice, cu acelasi entuziasm, au participat la festivitate si
parintii, Tmpartasind aldturi de copiii lor experienta unui nou inceput. In cadrul festivitdtii de
deschidere, doamna director a sustinut un discurs motivational, urandu-le elevilor un an nou
cu reusite.

»Excelenta la Moisil este rezultatul muncii unor generatii de elevi, in principal, al
dascalilor din scoala noastra si nu in ultimul rand al sprijinului pe care parintii si comunitatea,
ni-1 acorda.

Rezultatele la invatatura obtinute de catre elevii colegiului dovedesc faptul ca aceasta
institutie este una dintre cele mai performante. Astfel: anul acesta ne situdm pe locul al V-lea
in topul liceelor din judet dupa mediile obtinute la Bacalaureat cu o promovabilitate a
promotiei actuale de 97,07%.

Rebeca-Elena Ursu, absolventd de clasa a XII-a, a obtinut medalia de argint la
Olimpiada Internationald de Geografie pentru Europa Centrala, de Sud si Sud -Est desfasurata
la Belgrad in perioada 23-29 iunie. La etapa nationala a olimpiadelor scolare s-au calificat 23
elevi, 9 dintre ei au obtinut premii si mentiuni. Calitatea educatiei care se oferd in aceasta
scoald este dovedita de cele 78 premii obtinute de elevii nostrii la etapa judeteanda a
olimpiadelor scolare respectiv cele 52 de premii de la Concursurile scolare. La etapa
nationald a acestora s-au obtinut 24 premii si mentiuni.

Elevii participanti la faza nationala a olimpiadelor scolare au fost recompensati cu cate
un premiu in valoare de 1000 euro de domnul dr. Eugen Banciu, fost elev al colegiului. Elevii
cu rezultate deosebite la olimpiadele, concursurile scolare si olimpiada Nationald a Sportului
Scolar au primit premii in bani sau echipamente si materiale sportive din partea Asociatiei
Symposion a fostilor elevi ai colegiului. In sustinerea elevilor se implica activ si Asociatia
Parintilor ,,Grigore Moisil”.

Colegiul National Grigore Moisil Onesti s-a implicat in proiecte cu unitdtide invatamant
similare din tard si din Uniunea Europeana. Astfel, s-au atras finantdri nerambursabile prin
urmatoarele proiecte Erasmus+: Europa: ti vedo e ti vivo, Profesori pentru clase inovative! -
Activitati formative pentru dezvoltarea gandirii creative, Dezvoltarea competentelor
antreprenoriale pentru elevii cu oportunitati reduse. Alaturi de cadrele didactice, 24 de



elevi ai scolii noastre au beneficiat in ultimii 3 ani de mobilitati Erasmus+ pentru formare in
strainatate.

In anul scolar 2018-2019, Colegiul nostru a candidat si a obtinut titlul de Scoald-
ambasador a Parlamentului European, fiind de acum finainte scoald membrad in reteaua
nationala de scoli active in programul EPAS — European Parliament Ambassador School.

Sper sa avem cu totii un an scolar cat mai bogat, cu rezultate de care sa ne bucuram, iar
aceste rezultate inseamna nu numai note mari $i un comportament exemplar, ci si bucuria de a
veni la scoald cu credinta ca zilnic adunam in minte si in suflet lucruri noi si frumoase.”

Prof. Buzatu Cristina-Lacramioara

»Am pregdtit un scurt text in calitate de fosta eleva a Colegiului
National ,Grigore Moisil” si as dori sa nu fie doar un act de complezents,
ci un mesaj pentru toti cei prezenti aici.

De-a lungul celor patru ani de liceu am inteles ca fiecare Tnceput
este mai bun ca precedentul. Fiecare inceput aduce noi provocari, trairi,
experiente, care contribuie la dezvoltarea si definirea personalitatii
fiecaruia dintre noi.

Poate va ganditi cd exista lucruri mai importante n viata noastra
decat scoala. Tns3 trebwe sa intelegeti ca este imperios necesar ca scoala sa fie principala voastra
preocupare. Studiul nu trebuie tratat cu superficialitate pentru ca, mai devreme sau mai tarziu, veti
realiza ca timpul trece mult prea repede pentru a recupera din informatiile nefixate la timp.

Un posibil raspuns pentru dilema fiecarui licean legata de modul in care trebuie sa imbine
distractia cu invatatul este data de maxima: , Trdieste ca si cum ai muri maine, Tnvata ca si cum ai trai
la infinit”.

Tn ceea ce ma priveste, timpul a trecut foarte repede, iar liceul, cu tot ceea ce presupune el, a
transformat eleva neincrezatoare intr-o fata cu teluri inalte.

Dragi boboci — emotiile primei zi de liceu, dorinta de a va cunoaste noii colegi, nedumerirea si
ezitarea vor deveni pe parcurs amintiri placute, deoarece alaturi de ceilalti veti descoperi ca liceul
este una dintre cele mai frumoase perioade a vietii.

Elevilor de a Xll-a le urez mult succes, putere de Tnvatare, rezistenta la stres si intelepciune in
alegerea studiilor superioare pe baza carora isi vor forma viitorul.

Domnilor profesori, cei care m-au indrumat si m-au sprijinit, le doresc multa inspiratie in
instruirea generatiilor care vin.

Sa aveti un an scolar plin de performante si fie ca fiecare dintre voi sa-si implineasca visurile
si sa deveniti exact ceea ce va doriti.”

Munteanu Sabina, absolventa 2020 Stiinte ale Naturii



Spiritul Moisilist

»Spiritul Moisilist” tine de suflet, de aspiratii si de vise ce pot deveni realitate: este o
stare de gratie pe care o descoperi in cei din jurul tau, in colegi si in profesori,'este un iz de
parfum ce vine din trecut, pe care in prezent il simtim cu totii si care va dainui mult timp-de
acum fnainte. ,Spiritul moisilist” vine din calitatea umana a celor ce trec prin acest loc, a
noastra, a elevilor, a ce dam suflet colegiului; este format din cate o particica din sufletul
fiecaruia dintre noi. Astfel , cu scopul de a defini mai concret acest ,spirit”, i-am rugat pe

cativa colegi de-ai nostri sa ne impartaseasca opinia lor.

Ana-Alexandra Buzatu-absolventa 2021 Matematicd-Informaticd

,Pentru a descrie spiritul moisilist Tncep cu
moto-ul paginii de Facebook al Consiliului
Scolar al Elevilor - Colegiul National
"Grigore Moisil" Onesti: ”Copiii ‘trebuie
fnvatati cum sa gandeasca, nu ce sa
gandeascd” (Margaret Mead). Pornind de
la aceasta sintagma putem spune ‘ca
spiritul moisilist este acela care indeamna
elevii sa’ participe la o serie de activitati
extracurriculare, activitati ce au menirea
de a le deschide calea spre cunoastere,
spre dezvoltare, tuturor celor ce accepta
provocarile. Astfel, de curdnd, pentru a
marca Unirea Principatelor Romane, sau
,Mica Unire”, asa cum este cunoscuta in
istorie, sprijiniti de cadrele didactice, elevii
au marcat aceasta zi realizand un tricolor
al Romaniei prin hainele purtate in culorile
albastru, galben, rosu, dar si prin
organizarea horei unirii in curtea scolii. Un

,incd de cand am terminat clasa a Vli-a,
am stiut ca drumul meu in a deveni un
adult de succes continua la Colegiul
National , Grigore Moisil”. Aici, profesorii
nu predau doar materia pe care elevii
trebuie sa o invete, dar fi si ajuta sa se
dezvolte personal si ii indruma sa participe
la concursuri si olimpiade scolare.

Liceul este dotat cu calculatoare de ultima
generatie Si videoproiectoare in
laboratoare si sali de clasa, pentru a ne

alt moment deosebit, Ziua Culturii
Nationale, ziua "Mihai Eminescu”, a fost
sarbatorit printr-o serie de manifestari
culturale (Stafeta lecturii, National si
universal, Poezie 'si muzica, Poezie si
desen, Ambient eminescian). Elevilor le-a
fost cultivat sentimentul de apartenenta la
cultura nationala si universald. Elevii
moisilisti  au  realizat activitati  de
voluntariat Tn perioada sarbatorilor de
iarna, raspunzand fintr-un numar foarte
mare la apelul campaniei ,De la suflet la
suflet”, aducand astfel o raza de lumina
persoanelor nevoiase, facandu-le
sarbdtorile de iarna mai frumoase!
Initiativa a constat in colectarea de
alimente, dulciuri, jucarii, rechizite, haine.
Spiritul moisilist nu ti-l asumi doar daca
esti la cest liceu, il dobandesti!”

Maria Balbarau — clasa a Xll-a C

ajuta sa asimilam informatii mai usor. De
asemenea, colegiul organizeaza activitati
extrascolare, din care finvdatam sa
comunicam cu oamenii din jurul nostru.
Aici, la Moisil, atmosfera este una calda si
primitoare, iar orele de curs sunt
captivante.

Sa fiu moaisilist este o mandrie pe care o
port 1in suflet, este emblema unui
adolescent de succes.” Tudor Potdrca —
clasaaXll-aC



,Dupa parerea mea, a fi “moisilist” nu
inseamna doar a purta o simplda vesta si
de a tine cont de anumite reguli. Acest

politicos cu cadrele didactice cat'si cu
colegii.

in al doilea rand, nseamnd a fi o

lucru poate fi interpretat in mai multe

i persoana muncitoare care fisi cunoaste
moduri.

standardele si care ar face orice ca visurile
in primul rand, a fi moisilist s3 devina realitate.”
inseamnainainte de toate a fi om, a sti sa
reactionezi in anumite situatii si a te

descurca, a colabora cu cei din jur, a fii

Madlina Tdlmaciu absolventd 2021- Stiinte
sociale

,Sa fii un moisilist reprezinta cea mai frumoasa etapa din viata unui adolescent. Cu ajutorul
profesorilor poti deprinde cunostinte si - excela la concursuri si olimpiade devenind. astfel
unul dintre cei mai iscusiti elevi ai liceului. Tnsd, sa fii un adevarat moisilist nu este atat de
usor precum pare: trebuie sa dai dovada de promptitudine, seriozitate, si nu in ultimul rand

I’I

si de un strop de iubire Theona Istrate absolventa 2021

Viata de Moisilist

Eu sunt Anca, o fata increzatoare care si-a dorit cu orice pret sa fie o eleva a Colegiului
National ,,Grigore Moisil” Onesti. De ce Moisil? E foarte simplu. Am ales Moisil in speranta
unui mediu prietenos si linistit, fiind un liceu propice invatarii si promovarii examenului de
bacalaureat.

Am aflat despre acest liceu de la colegii mai mari. M-a atras foarte mult prezentarea
liceului, facuta de o eleva, prin felul in care vorbea, avand un vocabular bogat. Acest lucru m-
a surprins $i mi-am Spus ca si eu as putea sd acumulez atat de multe cunostinte. Apoi, dupa
mai multe discutii cu familia, am hotarat ca este o decizie foarte buna. Am considerat ca este
exact ceea ce am nevoie pentru a reusi sa-mi construiesc viitorul dorit.

Péana acum, pot spune ca m-am obisnuit cu ritmul de invatare, cu colegii, cu profesorii si
cerintele lor. Am intalnit exact ceea ce imi doream de la acest liceu. In plan scolar ma descurc
bine, reusind de fiecare data sa depasesc obstacolele si sa ma ridic la nivelul asteptarilor.

Lectia de viata data de liceu, care totodatd e cea mai frumoasd provocare a acestuia, e
colectivul. In clasi mea regdsesc un colectiv divers din pluritatea de caractere si calititi.
Observ din fiecare coleg adolescentul visator, ghidat de ambitii mari, ce paseste incet si sigur
spre maturitate. Deja S-au legat stranse prietenii care sper ca vor dura o vesnicie.

In toti acesti ani de moisilist care vor urma, imi doresc si dobandesc o culturi generala
ampla, rezultate cat mai bune, sa progresez pe zi ce trece si sa particip la diferite olimpiade si
concursuri pentru a-mi depasi limitele.

Anca-Roxana Cdsuneanu - clasa a Xll-a C



,Pot spune ca si eu am fost influentata de o
prietena care s-a ocupat de grupa in care
ma aflam atunci cand am fost sa vizitez
liceul, iar in acea ora am decis ca aici este
locul meu. Tmi place totul: incepand de la
latura sociala, pregatirea elevilor si
profesorilor, disponibilitatea personalului
pana la amplasarea institutiei. Am intalnit o
multime de adolescenti prietenosi, care Ti
fac pe ceilalti sa se simta bine si alaturi de
care am acum amintiri frumoase. Unele
sunt de la activitatile din "Saptamana
educatiei globale", altele din "Saptamana
scoala altfel", "Saptamana bobocilor", insa
U pot sa nu mentionez faptul ca in cel mai
ic colectiv (si anume clasa) am legat
tenii cu toti. Exista o vorbda cum ca
itatea prieteniilor care rezistd toatd
viata sunt din timpul liceului si chiar tind sa
cred ca asa este. Nu o spun doar din mica
mea experientda, ci si din povestirile

profesorilor care au fost chiar la acest liceu

si contin
mele de 2
sedintele Consili
implicarea, seriozita

fie colegi. Sunt sefa clasei
 fost la aproape toate
-

evilor si am remarcat

prielnic
elevilor moisilisti,
atindu-l de Ila an la an. Se
Orice

intalniri-ale rilor.

Confesiunile unui boboc moisilist

intampinata a fost rezolvata cu ajutorul
colegilor, cadrelor didactice sau ale
personalului. Profesorii nostri sunt deschisi,
intelegatori si bine pregatiti. Ne ajuta sa
fnvdtam nu doar prin clasica metoda:
manual - discutie - scris. La toate
disciplinele am avut proiecte (individuale
sau de grup), filme, documentare, fise,
harti, scheme, lectii interactive, ceea ce ne-
au facut sa intelegem si sa invatam mai
usor, sa ne dezvoltam capacitatile de
comunicare si Daca nu am
priceput ceva, ni s-a repetat pana am fost
[amuriti. Toate cunostintele mele care au
suflet de moisilist astazi sunt Tmplinite si
multumite. Tmi place mult amplasarea
institutiei. Este una ingenioasa: aproape de
Biblioteca Municipala, parcuri, intr-o zona
linistita. Este un loc colorat, cu multi copaci,
flori. Sunt o iubitoare de natura, iar curtea
scolii are un loc unde multe pauze mi le-am
petrecut pe banca alaturi de prieteni. Eu vin

cu drag la Iiceu_._ln_di-‘ﬁeferwaaca nu ma simt

organizare.

bine intr0 zi (sunt fiintd uman3i si este -

perfect normal sa am diferite stari), nu am

cum sa nu zémbeseﬁu rad aici. Ma bucur

,,éﬁ’fsa Andreea Luca - absolventd 2021
Matematicd-Informaticd

Cu trupul tremurand de la atatea vise si framantdri, cu mintea plina de idei, am trait
acea zi minunata care va ramane unul dintre tablourile mele preferate pictate cu paleta
amintirilor. Sunt un boboc fragil ca un fus, cu inima imensa cat un munte, care doreste numai

sa va Tmpdrtaseasca cateva ganduri de suflet pentru suflet.

Vestea organizarii ,,Saptamanii Bobocilor’> m-a luat prin surprindere. Eram tare
curioasa si neribditoare sa particip la activitati. In clasa, la noi, venise subit cea care urma si

fie presedinta Consiliului in scurt timp, a cérei personalitate era una distincta. Ii cauta pe



primii sase de la catalog, printre care si eu. Asa ca atunci mi-am cunoscut sursa de inspiratie
pentru templul mintii mele ce-mi da frau liber imaginatiei, pentru ca ceea ce scriu apartine
eului meu. ,,Ea va ajunge departe" gandeam, ,, este un om cumpatat si matur, cu destule
experiente acumulate pentru varsta ei." Activitatile s-au desfasurat palpitant, vivace, cu diverse
jocuri 1n echipa. Am socializat, am facut cunostintd cu oameni noi si am avut parte de o gura

de aer proaspat pentru circumvolutiile spiritului meu uman inhibate in abisul necunoscutului.

Am simtit cd traiesc din plin, cd zbor, ca pot fi eu insdmi, cd ma cunosc, chiar daca sunt de
felul meu o fiintd introvertitd cu aspiratii de exprimare si ideal imperceptibil. Si da, am iubit
zZiua aceea, m-am bucurat de ea ca niciodata. Si nu, nu incerc sa elaborez tot ceea ce tine de
. felul in care am interpretat eu aceastd ,,Saptamand a Bobocilor’’, insd am putut sa modelez
din lutul clipei o amintire pe care o port 1n acel templu si, de fiecare datd cadnd ma gandesc la
ea, zambesc. Da, cand aud de aceasta activitate, imi vine sa zambesc. Suna atat de simplu, dar
e atat de sugestiv raspunsul acesta pe care il agreez, incercand sa il fac auzit in societatea
\
',\ prematura in care noi, cei pe cale de-a deveni adulti, trdiim in momentul de fata.

Sunt mandra de mine, cad am ales acest liceu, ca sunt intr-o asemenea clasa, ca am
enea profesori, colegi si o doamna dirigintda. Anul acesta poate a inceput ca un zbucium
;‘- mine, poate mi-a fost mai greu sa ma obisnuiesc cu noul program, dar uite cd sunt aicCi
h "u zambetul pe buze.

Bacalu Miruna-Maria - clasa a Xl-a E
‘ Walt Disney spunea ca ,,daca poti visa un lucru, inseamna ca poate fi facut" acesta este

motto-ul dupa c

1 foarte usor si isi pot trai visele.

Belceanu Rares - clasa a X1-a C

e

Colegiul National ,,Grigore Moisil” Onesti este un loc prielnic pentru dezvoltarea
personald a elevilor, profesorii incurajand activitdtile extrascolare. Chiar dacd la inceput a fost
mai greu sa ma adaptez, colectivul a facut aceasta tranzitie dintre gimnaziu si liceu sa fie mai

usoard. Andrei Bianca - clasa a XI-a A




In acest liceu am invatat s privesc cu incredere viitorul meu. Am intalnit oameni

minunati si prieteni de Incredere. Aici toatd lumea este ca o familie. Toti ne ajutdm la nevoie.

Profesorii sunt intelegatori si ne-au invatat numeroase lucruri noi. Mustata Teodora - clasa a

Xl-a A

Acest liceu este precum un tardm magic in care am fost initiata in tainele prieteniei, ale
colegialitatii. in moderna si draguta noastrd clasa am invatat sa gandesc, sa fiu creativa, sa
Sper, sa am curaj, sd visez, sa md maturizez si multe alte lucruri ce ma vor ajuta in viitor,

atmosfera ce ne inconjoara fiind una calma si iubitoare. Spiridon Amalia - clasa a XI-a A

JInca din clasa a saptea imi imaginam anii de liceu, cu ceea ce aveau si imi ofere. Iata-ma
|

um boboc moisilist!! in mare parte ¢ asa cum mi-am imaginat: prieteni noi, profesori cu

‘( J \
),\‘\" tentii de la elevi si o atmosfera relaxanta in pauze.
:'a“\.
.'\' 1 esie frumoasda mi-a lasat Consiliul Scolar al Elevilor care implica elevii la diverse
“-."" ti si incearcd si aducd ceva nou in liceu. Pe viitor sper sd nepropuni mult mai multe
; \ proiecte.
> , o N N ; —— . 5
' Dupa un semestru am reusit sd ma integrez in atmosfera de liceu si sa ma obisnuiesc cu ritmul

mtens de 1

llinca Sasu — clasa a XI-a D

Impresii de

Colegiul National ,,Grigore Moisil” din Onesti ndreste in anul scolar 2019 cu un

22 de elevi ce au participat la faza a a olimpiadelor scolare. Performanta de

a se ca limpiada Nationala afie a patru liceeni ai acestui colegiu (Andrei

Eusebiu.SAandu, 1, Sergiu Evanghelos Minut si Rebeca Elena Ursu, toti
indrumati de cétre prof. Aurel Mihdild) a fost Implinitd de catre acestia si prin cucerirea de
premii si mentiuni. Andrei Eusebiu Sandu a primit la aceastd olimpiada desfasuratd la Targu
Mures un premiu special, Sergiu Evanghelos Minut a obtinut o mentiune speciald iar Andrei
Danut Blagoi tot mentiune. O stralucitd performantd a fost cucerita de Rebeca Ursu (clasa a
Xl a, prof. indrumator Aurel Mihiild), ea fiind selectionata pentru a face parte din echipa de
liceeni care vor reprezenta Roméania la Olimpiada de Geografie pentru Europa Centrala,

competitie care se va desfasura la Belgrad.




La Olimpiada Nationald de Limba engleza, desfasuratd la Ploiesti, Mara Ruxanda

Rosu (prof. indrumator Mariana Bereczki) a cucerit premiul III.

Premiul I la Olimpiada Nationald de Limbi Romanice — sectiunea Limba italiand a fost
cucerit de Andrei Calin (clasa a XII a). La aceeasi olimpiadd a obtinut o mentiune speciala

Elena Roberta Dobre (clasa a X1 a).

Eleva Sabrina Burduja a obtinut un succes deosebit, ei fiindu-i acordat premiul 1l la

Olimpiada Nationald de la Limba rusd moderna, ce a fost gdzduitd de municipiul Braila.

[ata si ceilalti olimpici de la Colegiul National ”Grigore Moisil” din Onesti care au
participat la faza nationala a olimpiadelor scolare: Beatrice Ivasaki (la Limba engleza, prof.
indrumator Magdalena Maria Velicu), Diana Neagu (la Astronomie si astrofizica, prof.
indrumator Lefter Teli Domunti), Denisa Elena Andronic (la Religie ortodoxa, prof.
indrumator preot Constantin Cornel Jupenschi), Andreea Maria Gondos (la Religie catolica,
prof. indrumator Cristian Scripcaru). De asemenea, eleva Larisa Alexandra Stanciulescu
(prof. indrumator Alina Zamfir) a participat la Olimpiada Nationald de Sociologie, iar Sabina
Andreea Chinzaruc (prof. indrumator Cristina Matei) a fost prezenta la Olimpiada Nationala

de la Limba si literatura romana.



O amintire draga/!

Am fost intrebatd care fost cea mai mare reusitd a mea pe parcursul anului 2018.
Bineinteles ca raspunsul a fost castigarea locului I Ia
Olimpiada Nationald de limbi romanice - limba italiand. A fost
o experienta unica, la care ma gandesc deseori. Pregatirea nu a
fost deloc usoara. Desi italiana este prima limba invatata si anii
traiti in Italia mi-au fost de mare ajutor, am muncit mult si m-
am pregatit intens, lucrdnd variante si exercitii, exercitii si

variante. Emotiile au aparut inca de la etapa judeteana, fiind

prima olimpiada la care participam. Bucuria pe care am simtit-

o, totusi, cand am aflat ca am trecut la etapa nationald a fost imensa. Si, de aici, a inceput
aventura. Pe data de 2 aprilie, am plecat spre Targoviste, locul de desfasurarea Olimpiadei de
limbi romanice — limbile spaniola, italiana, portugheza, la care reprezentam Onestiul, doar eu
si colegul meu, Andrei Calin. Grupul cu care urma sa plecam era din Bacadu si pot spune
caimpreuna eram o echipa fantastica, atat de fantastica incat aveam si un nume, echipa
,Despacito”. Am fost foarte norocoasa sa-i cunosc si sd petrec momente atat de frumoase cu

el, experienta a fost atat de minunata si datorita lor.

Cand am ajuns, totul parea ireal, elevi
de toate varstele umpleau de bucurie hotelul,
toti in cautare de experiente noi. Primele doua
zile au fost pline de emotii, deoarece s-au
desfasurat proba scrisa si proba orald. Sala era
plind de elevi de varsta mea si care erau

pregatiti sa faca fatd probei scrise. In cele

doud ore si jumatate, am reusit sa trec prin
toate starile posibile de la extaz la ingrijorare. In schimb, proba orala era impartitd in dous
parti, prima parte era de ascultare si intelegere a un text audio si a doua parteparteera de
argumentat liber un subiect in fata unei comisii. In aceeasi zi, in care am dat proba orali, am
aflat rezultatele. Surpriza, pe care am avut-o, a fost neasteptata, fusesem singura din categoria
mea care obtinuse punctajul maxim. A doua zi, am aflat si rezultatele de la proba scrisa.
Repede am facut media si am ramas surprinsa, cand mi-am dat seama ca sunt in fruntea listei.

Bucuria a fost si mai mare cand am aflat ca si colegul meu, Andrei, a obtinut locul I. Moisilul



reusise saajunga pe primul loc la ambele categorii. Olimpiada a reusit sa ma faca sadescopar
un altfel de experientedecat
cele obisnuite. A fost un pachet
complet de emotii, pe langa
probe si premiere, am trait si
bucuria de a vizita multe locuri
in Targoviste: Turnul Chindiei,

Gradina Zoologica, Manastirea

Dealu, Palatul Brancovenescu
etc., iar vizitarea acestor obiective turisticea dat acestei experiente si mai multa valoare. Cand
am inceput sa mapregatesc pentru olimpiada, nu am crezut ca voi ajunge la acest nivel, unde,
cu sigurantd, nu as fi ajuns fara suportul celor dragi, al profesorilor si colegilor, care au crezut

in mine, m-au incurajat si sustinut. Multumesc!

Cu sigurantd, voi participa si la olimpiada de anul acesta si... cel mai bun sacastige!

Dobre Roberta, absolventa 2020, clasa a Xll-a D

Mirajul limbii lui Shakespeare, Poe, Orwell, Austen, Dickens - si multe alte genii
creatoare de scrieri ce propulseaza mintea cititorului catre
cunoasterea universului intrinsec si extrinsec al fiintei
umane, si nu in directia ,formelor fara fond” ale
contemporaneitatii - a aparut inainte de finceperea
studiului ei la scoald, fapt ce mi-a acordat o ,perioada de
gratie”, o parte din copildrie pe care am petrecut-o intr-o
perpetuua cautare si descoperire...ambele inconstiente,

desigur.

Odata cu abordarea limbii engleze la scoala,
prezenta unor indrumatori mi-a amplificat dorinta de acumulare a noi cunostinte in
domeniul gramaticii, iar idealul perfectionarii celor existente deja il pastrez de atunci si il voi
pastra ,till death do us part”. Curand, concursurile si olimpiadele scolare au devenit o
fascinatie pentru mine, intrucat imi urmaresc concentrarea, creativitatea si spontaneitatea in

conditii de o incontestabila intensitate.



Anul trecut a marcat apogeul experientei mele scolare pana in prezent, gratie
participarii la etapa nationala a Olimpiadei de limba engleza si obtinerii premiului al lll-lea.
Treptele urcate pana la calificarea in lotul olimpic mi-au tratat acuratetea de ordin
gramatical, autenticitatea in plan artistic, cat si naturaletea cuvantului rostit, si mi-au inspirat
incredere. Tn timpul examenului, m-am bizuit pe acel sentiment de ,inner strenght” si pe
indispensabilele cunostinte dobandite sub indrumarea doamnei profesor Mariana Bereczki.

Ti multumesc si imi doresc ca in viitor s& retrdiesc aceasta experients.

MARA ROSU, Sefa de promotie 2020

In perioada 16-19 mai 2019, la Arad, s-a desfasurat Olimpiada de
Tehnologia Informatiei, etapa nationala. Cei 6 elevi moisilisti au
reconfirmat buna pregatire in acest domeniu. Acestia sunt:
Constandoiu Cezar - Premiul al ll-lea si Medalie de Aur,
Balbarau Maria-Andreea, Buzatu Ana-Alexandra, Bejan
Gherasim Silviu, Socaciu Serafim, Vintila Radu - Medalie de

Bronz.

»POt Spune ca participarea la Olimpiada
Nationald de Tehnologia Informatiei a fost

cel mai bun si util lucru pe care l-am facut

anul acesta. Faptul ca am luat locul al II-lea

la aceasta competitic m-a ambitionat sa-mi doresc mai mult anul viitor,

GIA
NFORMATTE|

deoarece mai am 3 ani de liceu inainte. Incurajez toti elevii sa participe la 1619 Mgt 2019

astfel de competitii, fiindca este o experientd unica in viatd. Si chiar daca

nu reusesti din prima, incearca iar si iar pand vei excela, caci nu ai nimic

de pierdut.”

Constandoiu Cezar - clasa a Xll-a A



Miss & Mister...

Cuvantul care poate sa descrie cel mai bine
experienta traita este ,,EMOTIE". Emotia a fost prezenta
atat la concurenti, cat si la noi, organizatorii. Inca din
primele momente am stiut ca va iesi un spectacol
minunat, insa nu as fi reusit fara o echipa pe masura. Noii
,,Moisilisti" s-au aratat ca fiind dornici de experiente
frumoase, dar si de noi prietenii. Repetitiile alaturi de
boboci au fost o placere. La inceput, a fost greu sa ne
acomodam unii cu altii, dar cu timpul am ajuns sa fim
buni prieteni. Aplauzele nu au incetat sa apara la intrarea
concurentilor pe scena. Totul a decurs exact asa cum ne-

am dorit. Mult asteptatul spectacol a trecut ca intr-o

clipa. Echipa de organizare a fost formata din elevii

claselor a XllI- a, ce au depus multa munca in realizarea acestui spectacol.

De asemenea, cadrele didactice ne-au oferit ajutor, dar mai ales intelegerea de care
aveam nevoie. Impreund cu lonut Hirjanu( Mister 2016) am dat stafeta celor doi castigatori.
Nu pot sa nu zambesc, cand imi aduc aminte de toate aceste momente unice, alaturi de
persoane dragi. Miss&Mister reprezinta o provocare, o experienta unica, ce contribuie la

maturizare. Indiferent de rezultat, fiecare concurent este un castigator!




Odata cu intrarea la acest liceu am cunoscut multe persoane minunate, am legat
prietenii si am invatat lucruri noi. Ma bucur ca am participat
la concursul de “Miss&Mister” si ca am impresionat juriul
impreunad cu partenerul meu atat la proba de talente cat si la
celelalte probe, castigand titlul mult dorit de toti. Desi
stateam dupa ore pentru repetitii, era mereu o atmosfera
placutda , am avut destul de multe de invatat de la cei mai
mari care ne-au indrumat pe tot parcursul acestui concurs.
Consider ca a fost o experienta foarte frumoasa si raman
recunoscatoare tuturor celor care m-au sustinut si mi-au

fost alaturi la acest concurs. Sfatul meu pentru toti viitorii

boboci care vor sa-si depaseasca limitele si sa dovedeasca de

ce sunt in stare este sa participe la concursul de “Miss&Mister”.

Antonia Bohélteanu — clasa a Xl-a D




DE LA VIS LA REALITATE - ANDRADA BRATOVIANU

Povesteste-ne despre cum ai ales sa urmezi

acest drum? Cum si de la ce varstd ti-ai

descoperit vocatia? Cine te-a sustinut?
B.A. Inclinatia mea spre muzici a fost
descoperita  de catre parintii mei.
Aveam 4 ani cand pentru prima data am
fredonat cantece de-ale Deliei, Andrei si
ma comportam ca si cum ag fi fost si eu
pe scend. Astfel, la varsta de 7 ani am

inceput cursurile de canto cu regretatul

profesor Eugen Bertea, iar de la varsta
de 8 ani, continuand pana in prezent, cu Irina Pashalov, la asociatia “MY MUSIC ART”.

Asadar, pe parcurs, muzica a devenit nu doar pasiunea, ci si vocatia mea.

Stim ca inca de la varste fragede ai participat la diferite concerte si concursuri. iti rapea mult

timp din viata de copil? Ti-a fost dificil?

B.A.Am inceput sa particip la concursuri la putin timp de la inceperea cursurilor de
canto. Fiind copil, nu realizam in totalitate importanta acestor concursuri, ce
inseamna competitia si cum sa imi folosesc toate atuurile muzicale. Intr-adevar, imi
rapea destul timp participarea la festivaluri, dar parintii mei m-au ajutat sa imi

gestionez timpul astfel incat sa nu simt neglijarea timpului liber.

Cand ai urcat pentru prima data pe o scena? Cum s-a simtit atunci primele emotii si cum ai

reusit sa le depasesti ?

B.A. Prima mea aparitie pe o scena a fost la un concurs de muzica de la Vaslui, unde
m-am clasat pe podium. Sincera sa fiu, nu am avut nici un gram de emotii deoarece la
varsta de 7 ani nu constientizam atat de mult ce inseamna interactiunea cu publicul si
ce presupune o prestatie in fata unei multimi de oameni. Pur si simplu am urcat pe
scena, am cantat piesa asa cum repetasem la cursurile de canto, am primitaplauzele si

m-am bucurat de moment.



Cum reusesti sa iti distribui eficient timpul intre pasiune si scoala? Consideri ca dispui de

sufficient timp liber?

B.A.De-a lungul timpului am invatat cum sa imi manageriez timpul, astfel incat sa am
timp pentru scoala, muzica si diverse alte activitati de recreere. Consider ca dispun de
mai putin liber fata de cei care nu practica vreo activitate extraculiculara, dar

suficient incat sa am un stil de viata normal.

Cine este idolul tau in domeniul musical? Care este motivul pentru care te inspira?

B.A. Idolul meu in viata sunt EU. Imi doresc sa nu seman cu nimeni, sa fiu unica pe
piata muzicala. Insa, am o preferata in domeniu si aceasta este Sia. Este o cantareata
din Australia, la care ma fascineaza in primul rand timbrul vocal ragusit, dar suav,
intensitatea cu care transmite mesajul fiecarui cantec si tehnica vocala deosebita si

profesionista, pe care, in timp, mi-as dori sa 0 stapanesc si eu.

Doresti sa urmezi o cariera in muzica? De ce avantaje si dezavantaje consideri ca ai avea

parte?

B.A.Poate suna a cliseu, dar nu ma vad facand altceva in afara de muzica. Asta
iubesc sa fac, ma pricep si am muncit prea mult ca sa ramana doar un hobby. Asadar,
imi doresc sa urmez o cariera in muzica, dar ca orice alt domeniu, voi intampina pe
parcurs avantaje, dar si dezavantaje. Avantajele pot fi ca fac ceea ce imi place, imi
indeplinesc visul de avea fani, cameni care sa ma aprecieze, voi avea un renume, pot
colabora cu oameni celebri, pot cunoaste personalitati si daca am parte de un
manager inteligent si o casa de discuri dispusa sa ma prmoveze, pot beneficia de un
venit mult mai mult decat modest. Drept dezavantaje pot idetifica suportul material de
care am nevoie pentru a-mi lansa melodii, videoclipuri si alte actiuni si ghinionul de a
nu gasi un manager competent si o casa de discuri serioasa pentru a ma promova Si
sustine cat mai departe in cariera muzicala. Asadar, prevad un drum dificil, cu multe
obstacole, dar nu am de gand sa renunt indiferent cat de greu va fi, pentru ca muzica

a devenit o parte din mine care vrea sa se dezvolte si sa se arate publicului.



IMPREUNA PENTRU NATURA

Aproape 90 de elevi din colegiu s-au achitat de sarcina de a
fi sadit in viatd micar un pom. In aceastd toamni, in perioada 28
octombrie — 24 noiembrie 2019, elevii au participat in cadrul
proiectul ,, Luna Plantarii Arborilor”, ajuns la a XIII-a editie
organizat de Primaria Onesti $i DPP Onesti.

Scopul acestui proiect este schimbarea atitudinii §i a
comportamentului elevilor, profesorilor, cit i a persoanelor din
comunitate privind protectia mediului.

Voluntarii din clasele IX D, XF si XI F au participat la
actiuni de plantare in diferite zone ale municipiului.

Sadirea pomului prezintd o semnificatie deosebitd atat prin prisma importantei
procesului in sine, cat i a importantei sadirii, in sufletele tuturor, a sentimentului de
dragoste si respect pentru padure.




»Hai pe net!”

v Digital Weel — pe scurt ADW- este o campanie anuala de incluziune digitala initiata la
* #nivel european de citre organizatia ALL Digital. Hai pe Net! Este versiunea localizata in
" Romania a campaniei auropene All DIGITAL Week si este implementata de Fundatia EOS
impreuna cu o comunitate activa de telecentre, scoli si alte organizatii si institutii dedicate
alfabetizarii digitale in Romania.

P W —— Doamnele profesoare Melinte Elena-Carmen si Buzatu Cristina-
= ' Lacramioara au coordonat organizarea activitatilor din cadrul
R @ campaniei de alfabetizare si incluziune digitalda ,Hai pe net!”,
? =& | desfasurata in perioada 25-31 martie 2019.

[ \\ HAI PE NET! Activitatea ,,My Story” a avut ca invitata pe absolventa colegiului,
N \ MY STORY Dogaru Stefania in prezent studenta in Olanda. La eveniment au
" participat 34 de elevi cu varste cuprinse intre 16-18 ani.

\\_ ‘ Pe scurt, intdlnirea a constat in prezentarea oportunitatilor de
‘ studii in strainatate.Elevii nostri sunt interesati sa-si dezvolte si
~ sd-si urmeze pasiunile. Tn fiecare an, absolventii nostri se
Tndreap‘té catre universitati de prestigiu din tara sau din strainatate, unde au specializari
diferite. La evenimentul "My Story", am dorit sa invitam o fosta colegiu, in prezent student la
Tehnologia informatiei si comunicatiilor de la Fontys, Universitatea Eindhoven, sa
impartaseasca povestea ei elevilor din clasa a Xl-a. Activitatea va fi completata cu discutii si
intrebari din partea elevilor. Stefania a prezenta elevilorsi cateva dintre proiectele realizate
in timpul activitatii scolare.

ctivitatea ,The Universe of Programmers for all”, desfasurat in @‘ B S
sul zilei de 26 martie 2019,a avut loc in laboratorul de HAI PE
atica din cadrul Colegiului National ,,Grigore Moisil” Onesti si
3. | . - n A NET!
ipat 22 elevi (5 fete si 17 badieti) cu varste cuprinse intre 15- D & .

THE UNIVERSE OF

PROGRAMMERS FOR ALL

“fost flestinaté elevilor din clasa a IX-a care doresc sa
rameze propriile simple jocuri si gadgeturi cu
it este un tip de computer care ne permite sa

aza in sincronizare cu alte componente hardware si este
entru a Tncepe programarea hardware. Elevii au fost
implementeze in colaborare diferite aplicatii pentru a
te de redare, jocuri de control sau sa cante cateva
tecteze miscarea si directia de miscare, totul intr-o
Ccrptie e 3 borativa. La finalul activitatii s-a ficut un clasament al




celor mai bune proiecte.

Evenimentul ,,Codeazd! Fii programator”, desfasurat pe 27 martie 2019, a fost dedigat
apropierii elevilor de la profilul umanist de informatica si
programare. Clasele de la acest profil au in componenta
peste 80% fete. Prin aceasta activitate am dorit sa
demonstram ca domeniul IT este accesibil tuturor, sa Ti
facem pe elevi sa descopere cat de interesanta este
programarea si sa-i incurajam sa se alature lumii Tech.

Sdptdmdna Europeand a Alfabetizdrii Media

Tn colegiul nostru s-au sustinut activitati educative,,,"‘
destinate alfabetizarii media si formarii competentelor media‘Tn' /
cadrul Sdptadmanii Europeand a Alfabetizdrii Media, desfasurat '
in perioada 18-22 martie 2019. '

Activitatea a avut loc Tn sala X E si au participat 33 elevi.
Pe scurt, intdlnirea a constat in prezentarea conceptului de
media literacy si promovarea intelegerii modurilor in care este
o conceput fintelesul din spatele informatiilor, identificarea ’
18 22 MARTIE 2019 scopului diferitelor mesaje, recunoasterea informatiile '
s et inselatoare, false si incomplete, precum si evaluarea mesajelor
prin utilizarea unor strategii relevante. Evenimentul au fost
moderat de doamnele profesoare Matei Cristina si Buzatu Cristina-Lacramioara.

_ SAPTAMANA
EUROPEANA A ALFABETIZARII MEDIA

in perioada 7-18 octombrie 2019, elevele colegiului noastru au programat pligiftele
Micro:Bit in cadrul evenimentului ,,Where do we live?” Evenimentul ‘a fost finafitat c
ajutorul initiativei Meet and Code si sustinut la nivel european de compania dg”softw,
SAP. Tn Romania, initiativa este coordonatd de #AsociatiaTechsoup si sustine e enimeptede
tehnologie si programare desfasurate in timpul Europe Code Week. |



https://www.facebook.com/hashtag/asocia%C8%9Biatechsoup?epa=HASHTAG

EDUCATIE NONFORMALA

Deja devenind o traditie, Cluburile Interact si Rotary va invita si in acest an sa celebram “Ziua
Mondiala a Alimentatiei”. Haideti sa incepem impreuna o viata sanatoasa!

Celebrata in fiecare an la 16 octombrie in peste 150 de tari ale lumii, aceasta a devenit de-a
lungul timpului un prilej de Tnvatare cat si de constientizare a unor factori de risc ce tin de
alimentatia sanatoasa si de stilul sanatos de a trdi. Dupa cum anunta statisticele si studiile
nutritionistilor , populatia Romaniei are o alimentatie preponderent nesanatoasa, fapt ce
face ca majoritatea bolilor sa provina din cauza unei alimentatii incorecte.

O viatd sdndtoasa Tnce‘se
cu o 2i sdndtoasa !

Coleqiul Mational Dimitrie Cantemir
Coles"\ul National GrBore Moisil

intre 2 si 4 septembrie, cu cateva zile nainte de inceperea noului an scolar 2019 — 2020
Colegiul National "Grigore C. Moisil” (director, prof. Maria Stanciu), a gazduit o manifestare
de traditie pentru aceasta institutie. Este vorba de Scoala de vara de stiinte, care s-a aflat la
editia a IV a. ”Stiinta si tehnologie . Trecut, prezent si viitor” a fost tema editiei din acest an
a Scolii de vara de stiinte, activitate de care s-au bucurat un numar de peste 75 de elevi.




Scoala de vara de stiinte

Chimia, Biologia, Geografia, Informatica si Fizica au fost stiintele care au atras
participantii la actiunea — “Scoala de vara de stiinte”, ce a avut loc in zilele de 2 — 4
septembrie. Prin varietatea subiectelor abordate, prin faptul ca aduna la un loc liceeni dar si
elevi de la scolile gimnaziale onestene ”“Scoala de vara de stiinte” ofera un prilej deosebit
participantilor de a-si largi orizonturile cunoasterii dar si voluntarilor, care fisi imbogatesc
experienta pentru actiunile viitoare.

Luni 3 septembrie, prima zi a “Scolii de vara de stiinte” a debutat la laboratorul de
fizica, unde au fost prezentate mai multe lucrari de catre elevi ai Colegiului National
"Grigore Moisil”. Ele au fost grupate sub titlul “Fascinatia fizicii” iar coordonatori ai acestei
activitati au fost profesorii Elena Dreghici si Domunti Lefter Teli. O activitate interesanta a
fost si la laboratorul de informatica unde profesorii Elena Carmen Melinte si Cristina Buzatu
au prezentat comunicarea "Robots Chalange”.

Marti 3 septembrie a fost ziua in care la laboratorul de chimie elevii au urmarit
experimente inedite , sub genericul “Amuzamente chimice”, ei fiind indrumati de profesorii
Anca Valentina Axinia si Gabriela Terchescu. Sub insufletitorul imbold ”“Descopera
Romania”, in aceasta zi a “Scolii de vara de stiinte” elevii participanti au calatorit intr-o
frumoasa excursie la Valea Uzului. De-a lungul Vaii Trotusului si apoi spre mirificele locuri
unde se Tnalta Barajul Valea Uzului participantii la ”"Scoala de vara de stiinte” au fost
coordonati de catre profesorii de geografie Aurel — Adrian Mihaila si Maria Magdalena
Oncica.

Si ultima zi a acestei activitati de la Colegiul National “Grigore Moisil” a fost una
deosebita. Profesorii Irina Livia Enache si Ana Maria Mihalache au vorbit elevilor despre
"Tehnici de lucru in laboratorul de biologie ” iar la Laboratorul de Informatica profesoara
Cristina Daniela Rusu a prezentat tema "Imprimarea 3 D” . Este de mentionat faptul ca
”Scoala de vara de stiinte” din acest an a avut ca invitati pe fostul profesor de fizica al
Colegiului National ”"Grigore Moisil”, Valentin Sorta.
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COMUNITATEA ELENA DIN ONESTI

Comunitatea Elena Onesti a fost infiintata Tn anul 2007. Presedinta
acestei comunitati este Chiriacopulu Cristina, ar cei doi instructori ai
acestui ansamblu sunt Bulilete Nicu si Bulilete Mihaela. Aceasta
comunitate face parte din marea familie a grecilor, Uniunea Elena
din Romania, din care mai face parte inca 21 de comunitati din
Romania.

Din Ansamblul "Agoria" fac parte si elevi ai acestui liceu,precum : Martin loana-Roxana (clasa a Xll-a
F), Ciobanu Roxana-loana (clasa a Xll-a E), Puiu luliana-Karina (clasa a XI- B), Ciangau Raluca-Elena
(clasa a Xl-a B), Aghigioaei Sorana-Gabriela (clasa a X-a E).

Traditie :

Printre multele traditii ale grecilor,o0 marea semnificatie o are
sarbatoarea taierii placintei Sf. Vasile cel Mare,numita
Vasilopita.Traditia spune ca placinta,care va fi tdiata 1in
familie,trebuie sa contind un banut de aur,iar cel ce va gasi banutul

va avea noroc si bunastare tot anul.
ProEtnica 2018-Sighisoara
Perioada: 22-26 august 2018

Asa cum au facut si cei prezenti la acest festival intercultural, noi
Ansamblul ,Agoria” al Comunitatii Elene din Onesti am surprins
publicul cu dansuri si costume specifice zonei Macedoniei:
Zaramo,Endeka,Tsourapia si cunoscutul Hasapiko.

Festivalul Elenismului organizat in Grecia.

Trei zile, doua seri ,un loc minunat si oameni pe maura. La un loc a rezultat Festivalul Elenismului din
Romania, organizat de aceastd data in Salonic,Grecia pe data de 19-21 octombrie.

Prima zi ,fiind acaparata de orele petrecute pe drum, actiunea a incepand a doua zi cand, pe scena au
urcat fete si bdieti din cadrul a 10 comunitati si au reprezentat prin maiestuasele dansuri ,zona
specificd costumului purtat. Tn aceastd zi au urcat pe scena de la Helexpo si Ansamblul , Agoria” al
Comunitatii Elene din Onesti, prezentand un
numar de dansuri: Makedonikos, Zaiko,
Leventikos, Zaramo. Ultima zi a spectacolului s-a
desfasurat prin prezentarea ~momentelor,
urmand sa urce pe scena ultimele 12 comunitati
ramase.

Ca in fiecare an, in ultima seara a acestui festival

ramame Serata Greceasca unde toti cei prezentii
la acest festival se vor bucura Tmpreuna de
aceasta data toate comunitatile, de dansuri si voie buna.

Martin loana Roxana- absolventa 2020 Filologie



Elevii basarabeni din colegiul nostru

In anul scolar 2018-2019 in colegiul nostru, dupi un interval de cativa ani s-au oferit
locuri elevilor din Republica Moldova. Au fost repartizati 4 elevi in clasa a noua, dar a mai
fost si 0 exceptie, aceasta fiind o fata din clasa all care s-a transferat din alt colegiu. Anul
acesta Elevii basarabeni din clasele a noua sunt niste tineri plini de viata si dornici de a face
carte, acestia fiind: Boboc Irina, clasa a 9D, Manoli Neonila, clasa a 9E, Burduja Sabrina,
clasa a 9F si unicul baiat Marchitan Nicolaie, clasa a 9B. Din informatiile oferite de doamna
directoare, Buzatu Cristina, am aflat ¢ locuri pentru noi elevi basarabeni se vor oferi si anul
viitor, deasemenea am mai aflat ca elevii se descurca foarte bine ceea ce tine de scoala, dar si

de integrarea in colectiv.

Am hotarat sa aflu parerea despre niste lucruri care sigur v-ar interesa de la doud

eleve venite de peste Prut.

,Cum te-ai acomodat la o nouad scoald, intr-o altad tard?” ,,Destul de greu,deoarece se
diferentiazd materia care se preda de cea cu care am fost obisnuitd pand acum in scoala

anterioara si desigur imi este greu fara familia mea.”

,Doresti sa faci studiile universitare Tn Romania sau sa te intorci in Republica
Moldova,daca da, atunci de ce ?” ,,Da,mi-as dori sa continuii studiile in Romania pentru ca
aceasta tarda imi deschide mult mai multe oportunitati In plus, Tmi asigurda o anumitad

stabilitatea in viitor.”
Boboc Irina, clasa a XlIl-a F

”Care sunt relatiile tale cu colegii si cum te-ai integrat in colectiv?” ,,De la inceput a
fost foarte greu sa ma integrez, dar am inteles ca totul necesita timp si sper in viitor sd am o

relatie mult mai apropiatd cu colegii mei.”

,Dupa parerea ta care este diferenta principald intre sistemul de invatdmant in
Romaénia de cel din Republica Moldova?” ,,In opinia mea,principala diferentd e ca iIn Roméania
se pune mai mult accent pe relatia elev-profesor si existd un respect reciproc, pe cand in

Republica Moldova aceste moralitdti sunt mai putin accentuate.”

Manoli Neonila, clasa a Xll-a E



lasi, orasul viitorului meu

in data de 5 octombrie 2018, o parte din elevii
= liceului nostru au avut sansa de a vizita doua mari
1 a = Universitati din lasi: Universitatea , Alexandru I.
Cuza”si Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara ,lon lonescu de la Brad”.

Pentru elevii din clasele a IX a, a X-a si in special
pentru cei din a Xla si a Xll a aceasta excursie a avut
ca si scop orientarea in cariera a viitorilor absolventi.

in ambele Universitéti, elevii nostri au fost primiti cu mare cdldurd de profesori,
asigurand toate conditiile necesare desfasurarii
intalnirilor, conform unui program bine stabilit, in
spatiul de invatamant pe care 1l gestioneaza:

-prezentarea programelor de studii oferite de
Universitatea ,Alexandru I. Cuza” si Universitatea de
Stiinte Agricole si Medicina Veterinara ,lon lonescu de
la Brad”.

-prezentarea directiilor de cercetare, a tehnologiilor si
sistemelor integrate din cadrul universitatii:

-prezentarea spatiilor de Tnvatamant si cercetare, a sadlilor de curs, a laboratoarelor, a
sistemelor logistice, a tehnologiei si a echipamentelor;

-prezentarea colectivului de cadre didactice;

p -amfiteatre, laboratoare, sali de cercetare
etc. si asigura personal specializat pentru
prezentarea disciplinelor si tehnologiilor
specifice.

Elevii nostri s-au aratat deschisi optiunilor
prezentate.

La finalul vizitei, atat elevii cat si cadrele
didactice au servit o masa delicioasa Ia
Cantina USAMV Targusor Copou iar mai
tarziu au vizitat Palatul Culturii unde au

i

-

(e

ramas impresionati de frumusetea acestuia.

La drumul de intoarcere autocarul a fost plin de veselie si muzica ceea ce le-a lasat
elevilor o amintire placuta.

Cosa lonela - absolventa 2020 Filologie



Excursie de consiliere si orientare profesionala la Universitatea
Politehnica Bucuresti

In cadrul excursiei de la Bucuresti, am avut deosebita ocazie sa vizitam Univesitatea
Politehnica, 1n cadrul careia am primit
informatii despre toate cele 15 facultati ce le
ofera Universitatea.

Odata ce am ajuns la Universitate am

fost primiti de studentii facultatii si de cadrele
didactice unde ni s-a oferit in semn de bun
venit materiale promotionale.
Dupa ce a avut loc deschiderea oficiala, ne-a
fos prezentata facultatea ca fiind fondatd in
urma cu doud secole pentru accererarea
revolutiei industriale a Romaniei precum si
prezentarea fiecarei facultdti in parte.
Universitatea are in componenta sa 15 mari
facultati. Prima facultate este cea de Inginerie
Electrica, apoi Facultatea de Energetica, Facultatea de Automatica si Calculatoare, Facultatea
de Electronicd, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei, Facultatea de Inginerie Mecanica
si Mecatronica, Facultatea de Ingineria si Managementul Sistemelor Tehnologice, Facultatea
de Ingineria Sistemelor Biotehnice, Facultatea de Transporturi, Facultatea de Indinerie
Aerospatiald, Facultatea de Stiinta si Ingineria Materialelor, Facultatea de Chimie Aplicata si
Stiinta Materialelor, Facultatea de Inginerie si Limbi Straine, Facultatea de Stiinte Aplicate,
Facultatea de Inginerie Medicala si Facultatea de Antreprenoriat, Ingineria si Managementul
Afacerilor .

Dupa prezentarea tuturor facultatilor ni s-a prezentat viata de student din viziunea unui
ptoaspat absolvent a acestei facultati. Din prezentarea discursului, viata de student este o
experienta unicd si merita, indiferent daca la inceput pare totul greu. Vei observa pe parcurs
ca si ceilalti din jurul tau sunt intr-o situatie asemanatoare cu a ta, ulterior devenindu-ti
prieteni de durata pe tot parcursul anilor de studentie.

Viata de student iti va oferii experiente noi care te vor maturiza si din care vei invata
ce este cu adevarat viata. Indiferent de lucrurile mai putin bune ce apar in viata ta, Inveti sa
apreciezi oamenii din jurul tau si sd le acorzi atentie, ceea ce poate in trecut, probabil nu
realizai.

Dupa terminarea prezentarii facultatii si a vietii de student am luat pranzul in cadrul cantinei a
Universitatii In care studentii au parte de o masa calda in fiecare zi incluzand felul principal,
felul doi si desert.

Dupa terminarea pranzului am pornit catre Rectorat unde ni s-a prezentat Facultatea
de Inginerie Medicala si unde am avut ocazia de a vizita laboratoarele in care studentii fac
practica.

Puiu Ana - absolventa 2020 Filologie



CENTENARUL

Anul 2018 a fost un an unic pentru Romania, i-am omagiat pe cei care acum 100 de ani, au
reusit sa realizeze un vis aparent imposibil: unirea tuturor romanilor.

Acesta reprezintd un motiv de sarbatoare, dar de asmenea un prilej de
gandire pentru fiecare roman de astazi. Miracolul Unirii nu s-a facut in
conditii ~ ugoar. La 1918,
Romania era vlaguitd de razboi
si epidemie, partial ocupatd de
de armate strdine si departe de
aliatii sai. Toate nemultumirile
noastre par neinsemnate fatd de
ceea ce au avut de infruntat
inaintsii nostri. Si, totusi au reusit acolo unde toti cei
dinaintea lor dadusera gres de nenumarate ori.

Mai pe indelete, anul 2018 a insemnat comemorarea a 100 de ani de la evenimentul politic
major al anului 1918, desavarsirea statului national roman, realizat prin unirea provinciilor
romanesti cu Roméania. La inceput a fost Bsarabia cu Romania (27 martie 1918), mai apoi
unirea Bucovinei cu Romania (28 noiembrie1918), iar
.
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in final unirea Transilvaniei, Banatului si Crisanei cu
Tara Mama, Romania (1 decembire 1918).

Un eveniment cu o asemenea insemnatate istorica nu
putea fi sarbatorit decat ~

intr-un mod unic, asa cé la
indrumarea domnului
profesor de istorie Bogdan
Romandas, elevii clasei a
Xl-a F au confectionat si impartit cocarde ce reprezentau al
nostru mandru tricolor tutror elevilor liceului nostru.

Atat elevii, cat si domni profesori si doamnele profesoare au fost
mai mult decat incantati de initiativa si au luat parte la aceasta
activitate speciald, pentru a sarbatori si lua aminte evenimentele
in anul 1918.

Colegiul National “Grigore Moisil” Onesti a omagiat Centenarul
asa cum se cuvine.

Este minunat sa vezi cum elevii unui liceul tin cont de trcut si se mandresc cu nationalitatea si
originea lor, respectand actele eroice sdvarsite de stramosii lor.

Lamulti ani, Romania

Gaman Bianca, Deme Alexandra — absolvente 2020 Filologie



Parada Costumului Popular

Evenimentul Parada Costumului Popular, editia I, organizat de Colegiul National
“Grigore Moisil” sub patronajul Comisiei Nationale a Romaniei pentru UNESCO si-a propus
educatia tinerei generatii in spiritul valorilor, prin pretuirea unor bunuri aflate in patrimoniul
familiei: costumul popular. in acest sens, elevii au prezentat costume populare autentice,
aflate in lada de zestre a bunicilor. Povestile portului popular emotioneaza si impresioneaza
prin tehnicile folosite la cusutul iei sau la tesutul catrintei, cromatica, croiald, motive etc. Au
fost prezentate 40 de costume populare din diferite zone folclorice de pe Valea Trotusului, dar
si cateva din alte zone, deoarece unele familii au venit la Onesti si au lucrat pe platforma
petrochimica multi ani. Nu S-au mai intors in zonele de provenienta, dar au pastrat pentru
generatiile viitoare mostenirea de la bunici.

La eveniment, s-au cantat melodii patriotice din folclorul romanesc, s-a dansat, s-au
prezentat obiceiuri din viata satului. La sfarsit, participantii au recitat in cor poemul ,,Ce-ti
doresc eu tie, dulce Romanie” de Mihai Eminescu. A fost o ocazie de a face educatie
patriotica prin cantec, port si poezie. Au asistat la evenimentul organizat {indnd cont de
regulile impuse de pandemie: profesori, parinti si elevi.

Coordonatorii proiectului au fost doamnele profesoare Gabriela Girmacea si Mariana
Bereczki.




Ce inseamna cu adevarat sa fii presedinte CSE?

Mereu mi-a placut sa ma gandesc la timp. Dintr-un anumit punct de vedere trecerea lui ma linistea. E
amuzant sd ma uit 1n spate acum $i sa ma gandesc ca anul trecut pe vremea aceasta bateam drumul la
Bacau pentru sedinte care durau cateva ore si apoi trebuia sa fug
pana la gara ca sa nu petrec o noapte acolo sau planuiam
impreuna cu echipa viitoare proiecte.

Am fost Presedinta Consiliului Scolar al Elevilor in anul scolar
2018-2019 si pot spune ca functia aceasta mi-a deschis total
perspectivele. Poate cd nu as fi fost cea de astdzi daca nu
experimentam aceastd functie. Poate pentru cei care vor sa
candideze, dar nu sunt inca siguri acest mic articol sper ca 1i va
ajuta.

Mai jos voi scrie cteva lucruri pe care eu personal as fi vrut sa
le stiu Tnainte sd candidez.

De ce sa candidez?

O parte din mine a facut-o din ambitie, deoarece voiam sa vad daca sunt capabild sa ma descurc in
diferite situatii si daca puteam sa gasesc solutii intr-un timp relativ scurt. lar o altd parte din mine a
facut-o pentru ca stiam cat de greu e sa vrei sa ti se faca vocea auzita, dar persoana care poate sa o faca
Nu e cea mai potrivitd pentru acest lucru. Astfel ca am vrut sa fiu un exemplu pentru elevii din liceu si
am vrut sa vada ca daca vreodatd vor avea probleme vor putea apela la mine.

In ce consta aceasta functie?

In primul rand, sa te pregtesti fizic, pentru
ca toatd lumea va vrea sa fii la timp peste
tot si sa faci multe lucruri in acelasi timp,
mai ales in timpul unui proiect care se
desfisoard pe mai multe zile. Insa, te va
invatd sa iti gestionezi timpul si task-urile
mult mai bine, iar pentru cineva care va
ajunge 1n a 12-a este o abilitate foarte buna
de dobandit.

in al doilea rand, trebuie sa fii la curent cu
regulamentele, atat ,,Statutul Elevului”, cat
si celelalte regulamente ale liceului. Plus ca

o data pe luna va trebui sa mergi la Bacau pentru Adunarile Generale si tot o data pe luna va trebui sa
faci o sedinta pe scoald, insa daca nu ai lucruri importante de anuntat, Incearca sa nu faci multe sedinte
doar de dragul de a le face, pentru ca nu toti domnii profesori vor agreea ideea ca elevii sa plece mereu
de la ore, insa eu nu am avut probleme de acest tip.

Ca presedinte trebuie sa asiguri o comunicare mai buna intre elevi si profesori. Si trebuie sa faci
proiecte, multe proiecte, astfel incat sa arati ca in liceul nostru chiar daca asimilarea de cunostinte este
foarte importanta, si activitdtile extrascolare sunt incurajate, dar din nou sa te pregatesti sa accepti



raspunsuri negative si anumite discutii legate de plecarea elevilor de la ore, dar asta face parte din fisa
postului.

E greu?

Daca iti place s iei initiativa si nu 1ti este fricd de critica, nu este atat de greu. E ca in orice domeniu.
Daca iti place ce faci chiar si partile grele nu ti se mai par atat de grele. Plus cd nu trebuie sa fii doar
tu. Ai o echipd. Trebuie sa fii un lider, nu un sef si asta inseamnda ca nu trebuie sa iei toata
responsabilitatea asupra ta, ci inveti sa imparti sarcinile in mod egal. Si mai mult daca intampini
greutati sunt multi oameni dornici sa ajute sau sa iti raspunda la intrebari. Sa nu stii nu este o rusine, sa
te prefaci ca stii si sa nu faci nimic este.

Ai mai lua decizia de a candida acum ca stii ce inseamna?

Da, de o suta de ori da. Nu e vorba de o functie mare aici, pentru ca nu e ceva wow. E vorba de a ajuta
toti elevii sa se simta integrati si ascultati. Chiar daca nu toate dorintele lor sunt indeplinite, ei sa stie
ca au la cine apela, la cine cere un sfat. Cat am fost presedinte nu am vrut sa arat acest lucru, pentru ca
nu mi se parea ca sunt mai presus de ceilalti. Am vrut sa le arat cum sunt eu, o persoana care zambeste
chiar si atunci cand in capul ei sunt o mie si una de probleme, pentru ca si un zambet poate ajuta pe
cineva.

Deci daca incé ai dubii eu zic sa incerci. Daca nu aveam functia aceasta nu cunoasteam atétia oameni
minunati care sunt in scoald, oameni care mi-au oferit ajutorul si sprijinul de fiecare datd cand 1-am
cerut si cu care am creat o legatura si prin intermediul acestui articol vreau sa le multumesc din suflet.
Si nu doar in scoalda, dar am reusit sa inchei parteneriate cu oameni cu care incd vorbesc si care
apeleaza la mine in legatura cu diferite proiect.

Daca nu vei incerca nu vei avea de unde sa stii cd nu e de tine. Mai bine sd vezi cum e decat sa te
intrebi ,,ce ar fi fost daca”, acesta e mindset-ul pe care 1l am mereu.

Teodora Gaftoi
Presedinta Consiliul Scolar al Elevilor
Anul scolar 2019-2020
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Eu si voluntariatul
Poate ca daca vei citi acest articol si voi spune ca numele meu este Petrea George, elev al
clasei de Filologie, e posibil sa nu ma cunosti, insa odata ce ma voi prezenta ca Puica, sigur ai
auzit de mine cel putin o singura data.

Deci sunt Puica, sunt elev la Moisil si e prima data cand scriu un articol, asa ca nu ma judeca,
cititorule.

Sunt un adolescent modest cu putine hobby-uri insa practicate mai mereu, imi place sa
capturez totul intr-o fotografie lucru pe care |-am invatat la Onestin, sa distrez oamenii, si sa
cant la chitara, lucruri aprofundate tot la Onestin. Am spus Onestin, iar acum probabil te
intrebi ce inseamna asta. Ei bine Onestinul este o asociatie de tineret, fondata in anul 2005
de doi preoti ce tocmai intemeiasera un cor care usor, usor s-a extins reusind sa ajunga la
rangul de asociatie. Aici fiecare poate sa-si dea frau liber imaginatiei, locul unde toti suntem
egali, nu existd o barierd in raport presedinte-voluntar. Insa facand o parantezs, trebuie sa
spun si din ce greseala am ajuns aici. Totul a inceput atunci cand eu si grupul de chitaristi nu
mai aveam un spatiu unde sa ne desfasuram repetitiile, astfel cineva ne-a recomandat noul
sediu al asociatiei, acest lucru se intampla pe 17 mai 2016.

Am vorbit cu sefa si am stabilit sa ne vedem la sediu, unde am ajuns si am asteptat intr-un
spatiu total dezorganizat (tocmai ce se aducea ultimul transport cu bunurile asociatiei) am
ajutat la descarcat, am negociat si in prima faza era vorba sa venim o data pe saptamana,
sambata, insda ceva mi-a spus ca trebuie sa revin si sa dau o mana de ajutor. Si tot asa,
fugeam la ora 14.00 de la scoald sa ajut cat mai mult, si azi asa maine asa, am ajuns sa fiu
membru al asociatiei, si un voluntar activ pana in ziua de astazi.

Este singurul loc in care am intrat si am primit de la inceput incredere 100% astfel, ma pot
lauda cu o minunata experienta in domeniul de logistica, domeniu in care am prins
experienta cu fiecare eveniment organizat de colegii mei.

Aici pot spune cd m-am descoperit. inainte de a veni la Onestin nu stiam c& pot oferi ajutor
fara a astepta sa primesc ceva in schimb (nu suportam idea de a face ceva gratis), insa am
invatat si usor am reusit sa fac oameni mai fericiti, mi-am descoperit si un talent pe care nu
stiam ca 1l am, am descoperit pictura, iar mai tarziu sa aflu ca odata ajuns pe munte am frica
de inaltime, si lucrand cu mezinii familiilor am descoperit cum sa abordez copii de pana la 7
ani, si cd as putea fi un bun educator.

Tot aici am reusit sa particip gratuit la niste cursuri de PARENTING, BODDY LANGUAGE,
NUMEROLOGIE, MARKETING, cursuri pentru care unii oameni platesc cateva sute ca sa le
poata face.

Si din mica mea experienta, nu lasa scoala pe locul 2, gaseste mereu o cale care sa alterneze
cele doua lumi, lumea formala a liceului, si cea nonformala a Onestinului.

Si nu uita, Onestinul este asociatia de TINEri pentru TINEri.

Petrea George, absolvent 2020 Filologie



CE INSEAMNA PENTRU NOI A FI VOLUNTAR?

Citeam undeva cd a fi voluntar inseamna sa oferi timpul, energia si
abilitatile tale unei organizatii caritabile, fara
a avea asteptari financiare. Intr-adevar, atunci
cand faci voluntariat te simti implinit
sufleteste pentru ca esti constient cd prin
aceasta activitate ajuti oameni care au nevoie
de tine si le oferi din darnicia sufletului tau.

Ca voluntari ai Centrului de Tineret si
Voluntariat ,,Sfanta Mucenita Filofteia” din
cadrul liceului nostru, am participat la
activitdtile de voluntariat organizate la Centrul
Rezidential pentru persoane varstnice de la
Harja, comuna Oituz. Echipele au fost
formate din cate opt elevi de la clasa a X-a E
si de-abia asteptam ziua de sambata ca sa
plecam spre Harja. v

Toate experientele trdite aldturi de acei oameni minunati ne-au facut sa
realizam cat este de important sa ajuti si sa oferi o mica parte din timpul tdu. Am
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activitati casnice si ajungand la plantarea rasadurilor in serd si la Ingrijirea
spatiilor verzi din incinta Centrului.

Momentul care ne-a marcat
in mod special a avut loc in luna
decembrie, 1in apropierea
sarbatorii Nasterii Domnului. Am
adus zambete pe chipul batranilor
doar prin simpla impodobire a
unui brad si ascultarea unor
colinde. O alta vizitd, cu puternic
impact emotional asupra noastra
si a doamnelor din centru, s-a
petrecut chiar de 8 Martie.
Impreuni cu pirintele profesor
Jupenschi Constantin-Cornel, dirigintele nostru am batut la usile inimile lor si
le-am oferit in dar céte o floare. Gestul nostru a insemnat mult mai mult decat
ne-am fi putut inchipui. Un zdmbet cald, un cuvant bun si o simpla imbratisare
ne-au facut sa realizam cata bucurie am adus in acel moment.




Noi, ca voluntari, atunci cdnd lucram cu oameni $i pentru oameni, avem
mereu in minte afirmatia
facuta de John Maxwell si

anume ca: ,,Gandul
potrivit, plus oamenii
potriviti, in mediul

propice, la momentul-
cheie, pentru motivele
adecvate, produce
intotdeauna  rezultatele
cele mai bune”. Pentru ca
pana la urma, mai fericit
este a da decdat a lua
(Faptele Apostolilor 20,
35) si omul sfinteste locul
si oricine, indiferent de calitatile pe care le are, poate produce o schimbare in
bine in viata cuiva.

Voluntarii de la clasa a Xll-a E



CROSUL TINERETULUI

Pe 31 mai 2019 avut loc o noua editie a competitiei sportive , Crosul Tineretului”, iar elevii
Colegiului National ,,Grigore Moisil” au participat intr-un numar foarte mare la aceasta cursa.
Tinerii din liceul nostru au participat la competitie la indemnul si sub indrumarea doamnelor
profesoare de educatie fizica si sport, Chelaru Ana-Maria si Stanciu Maria.

Acest eveniment a reprezentat o reala oportunitate pentru ai, intrucat au facut miscare si s-
au distrat impreuna, la final in semn de apreciere pentru efortul lor, fiindu-le inmanate si
medalii ca unor adevarati campioni. Tns3 cel mai mare castig al lor il reprezinta faptul c3 au
prins incredere in propriile forte, vazand ca sunt capabili sa termine o cursa cel putin
solicitanta, alergand fara incetare pana la linia de finish unde au fost asteptati cu aplauze de
catre sustinatorii ce stateau pe margine, incurajandu-i mereu.

Unul dintre participantii ce au terminat cross-ul printre fruntasi este si Martin losif-Emanuel,
elev in clasa Xll-a A care la finalul intrecerii s-a declarat satisfacut de rezultatul lui. El
considera ca este mult mai importanta experienta dobandita si isi propune sa se antreneze
pentru a fi mai bun la competitia urmatoare.

Cerandu-i parerea in legatura cu cat de activi sunt tinerii de astazi, cand ne confruntam la
nivel global cu un fenomen tot mai ingrijorator — sedentarismul, losif-Emanuel mi-a vorbit
despre cat de mult |-a ajutat pe el sportul sa se dezvolte si despre cat de importante pot fi
competitiile sportive in autodepasirea nivelului. Tanarul nu concepe viata fara sa faca
miscare si si-ar dori sa i poata ajuta si pe prietenii lui sa inteleaga cat de important poate fi
sa ai un corp sanatos.

n liceul nostru mereu s-a pus accent pe activitatile sportive si recreative, absolut necesare
unei dezvoltari armonioase a elevilor, iar doamna profesor .... ne poate spune ca mereu si-a
dorit sa poata implica adolescentii in cat mai multe activitati sportive. De-a lungul timpului
multi dintre elevii moisilisti chiar au urcat pe podium la finalul curselor, fiind premiati pentru
ambitia si determinarea lor. Doamna profesoara, cu modestie, spune ca meritul este al
tinerilor care in fiecare an se arata dornici de a-si petrece timpul liber facand miscare, alaturi
de colegii lor.

La finalul cursei, dupa ce toti au fost premiati, s-a facut poza de grup, in care toti erau
bucurosi de clipele minunate petrecute.

Olteanu Stefan-absolvent 2020 Filologie
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Scoala de vara de volei

Sunt eleva in clasa a IX-a C. Tnvatand si lucrand din greu, am reusit sa trec cu bine de
clasa a VlllI-a si sa ajung sa studiez la unul dintre liceele de top
din orasul nostru, Colegiul National ,,Grigore Moisil”.

Colegiul National
»Grigore Moisil”

Mi-a fost greu sa ma acomodez cu ideea ca urma sa
incep o noud etapd a vietii mele. Intr-o zi, prietena mea,
Daria, care este si colega mea de clasa in prezent, mi-a
propus sa mergem impreuna la o activitate numita ,Scoala de
vara de volei”, desfasurata in sala de sport a viitorului nostru b
liceu In perioada 8-12 iulie. Practicand acest sport de un an, SCOALA DE VARA
raportat la acel moment, mi-a surds ideea, voleiul fiind DEVOLEI
pasiunea mea, dar, cu toata sinceritatea, Tmi era teama sa joc vk ox gconLA /,\
cu altcineva Tnafara de echipa mea. Mi-am luat inima in dinti ' (:sj'

Profesor coordonator:

Si mi'am TnSOtIt pr|etena Chelaru Ana-Maria sportivului din tine!

Intrand in sala liceului pentru prima data, priveam timid la ceilalti jucatori. Atmosfera

era una foarte calda si primitoare. Jucand, am prins curaj. Toti se comportau frumos unii cu

E . ceilalti, chiar daca multi abia ne cunoscusem. Elevii acestui liceu sau altor licee, cei de
‘ gimnaziu si chiar si o eleva de la colegiul militar din Breaza au fost cei cu care am Tmpartit
zambete, alaturi de care am creat amintiri de neuitat. Jocul decurgea ca la carte, sub atenta

| ?n!irumare a doamnei profesor coordonator, Ana-Maria Chelaru, care ne sfatuia si cu care
am avut placerea sa discutam dupa meci. Eu si Daria i-am spus entuziasmate ca asteptam cu

nerabdare sa fim eleve ale acestui liceu si sa facem parte din echipa de volei a scolii.
‘Dumneai ne-a incurajat si ne-a urat succes in indeplinirea acestor dorinte, zambindu-ne cu
aldura. Din pacate, activitate desfasurata in cadrul ,Scolii de volei” a durat doar cateva zile

din vacanta de vara.

In prezent, ma bucur de cele doud ore de antrenament ale echipei de volei a liceului
T}fiecare miercuri, dupa cursuri, asadar, ma intalnesc cu aceiasi oameni minunati, oameni cu
‘ care am legat si pastrat prietenii,
inca din timpul acelor zile de vara.
Pentru mine, ,Scoala de volei” a
fost o oportunitate de a cunoaste o
mica parte din liceu. Acum e timpul
meu sd mad intalnesc cu viitorii
nostri elevi sportivi vara care vine,
sa le ofer aceeasi energie buna pe

care am primit-o la randul meu.

Carina Fistos



Absolventi 2019

Exista diferite momente in decursul vietii in care in mod spontan privim in urma
si rememoram anumite clipe importante: unul dintre aceste momente,
inevitabil, este terminarea liceului.

Sunt doar 4 ani, dar au valoarea a o suta in scurgerea finita si inevitabila a
vietii: Tngrijorari, dubii, ascultari neasteptate, teste, dar si bucurii, glume,
zambete, iubiri neprevazute... cateva cuvinte pentru a descrie toata aceasta
calatorie, una dintre cele mai importante ale vietii. Deoarece despre o calatorie
este vorba, una care duce la maturitate, din toate punctele de vedere, si care
ne deschide usa catre mii de perspective asupra unui viitor incert, aproape
inspaimantator, o calatorie care a fost timp de 4 ani sursa infinita a unor trairi
unice si pline de emotii.

»Acum vrei sa se termine totul cat mai repede, dar peste ani o sa-ti fie
dor de tot ce ai trait in bancile scolii”, cateva cuvinte pe care in decursul celor 4
ani de liceu orice elev le-a auzit de fiecare data cand isi exprima ura fata de
teme, teste sau ascultari.

Problema este ca timpul zboara, si iata-ne acum, absolventi. Parca ieri
eram niste copii speriati care paseau fara prea multa incredere in cea care
urma sa fie a doua lor casa, alaturi de cativa necunoscuti, pe care acum fi
consideram ca o familie. Si chiar alaturi de acei necunoscuti am trait experiente
extraordinare, care ne-au marcat, ne-au schimbat si au fost prilejul dezvoltarii
noastre atat din punct de vedere intelectual cat si social.

Dupa cuvintele lui Dan Surducan, ,cele mai frumoase momente nu le
traiesti niciodata singur”, si de aceea va multumesc dragi prieteni pentru toate
clipele frumoase traite impreuna. Eram copii prima data cand am intrat pe
poarta colegiului nostru, iar din ziua aceea pana in momentul de fata tot ceea
prin ce am trecut ne-a maturizat, pregatindu-ne pentru a ne lua zborul din
»Cuibul parintesc”.

Va multumim si voua, dragi profesori, pentru toate cunostintele
dobandite, pentru toate abilitatile deprinse in decursul celor 4 ani si, mai ales,
pentru ca ne-ati transmis acea pasiune pentru un anumit domeniu, fara de care
acum nu am stii ce drum sa urmam in viata. Ultimele multumiri le adresez
parintilor, care ne-au fost alaturi si ne-au acordat tot sprijinul din lumea asta ca
sa putem pasii In lume mandrii de noi insine.



A venit momentul sa spunem ramas bun unei etape esentiale a

dezvoltarii noastre:

adio fugitului la scoala dimineata, ghiozdanului plin de carti, scuzelor
pentru intarziere;

ramas bun absentelor, chiulitului si motto-ului ,,e mai buna o absenta
decat un doi”;

adio orelor in care ne uitam la tabla pierduti fara a intelege mare lucru;
ramas bun predicilor, verificatului temelor, ascultatului la tabla;

ramas bun zambetelor, glumelor prostesti;

adio clasei, proiectelor facute impreuna si temelor copiate;

adio neintelegerilor si certurilor de care ne amintim acum razand,

ramas bun colegului de banca, care a devenit in timp mai apropriat decat
un frate;

adio copilarie, adio adolescenta;

adio unor ani care ne-au marcat, si pe care cu siguranta nu ii vom uita.

Este destul de infricosator gandul ca ceea ce acum 4 ani parea indepartat

si de neatins, este acum realitate: DA, am terminat liceul.

Calin Andrei,abolvent 2020, clasa a Xll-a B



Ars longa, vita brevis!

Atunci cand ma gandeam la un club liceal il puteam vizualiza doar ca pe
un fel de Dead poets society- un grup care se aduna in serile ce prevesteau
eclipse pentru a comenta impactul literaturii clasice asupra societii, in timp ce
unii recitau poezii romantice-creatii proprii, lasandu-se invaluiti de Nocturnele
lui Chopin intr-un anticariat de pe o stradutd veche, londoneza. Din pacate
insd, la standardele societdtii de astazi, astfel de imagini par puerile, prea
sensibile si invechite, cultura de azi trecand printr-o metamorfoza complexa. Cu
toate acestea, mereu au existat persoane care parcurg experiente unice cu fiecare
carte citita, care citesc pentru ca le place, pur si simplu, sau pentru ca le induce o
stare inefabila.

Am avut ocazia sa Intalnesc toate tipologiile de cititori in cadrul
intalnirilor lunare ale Cenaclului Literar (coordonat de dna. prof. Matei
Cristina si dna. bibliotecara Sasu Luiza) si am avut ocazia sa privesc o lectura
din mai multe perspective decat mi-as fi putut Inchipui cd existd asupra unei
singure opere. Nu cred cd as fi iesit din zona mea de confort daca nu as fi fost
impinsd constant sa experimentez stiluri si teme noi -ag fi ratat probabil cele 3
zile de lecturd intensivd si necontrolatd a ,,Eseului despre orbire” al lui
Saramago, sau niciodatd nu as fi descoperit trairi la fel de intense ca in operele
lui Zola sau Umberto Eco, teorii intr-atat de complexe ca in cartile lui Orwell,
Faulkner sau Fowles sau povesti atit de marcante ca cele narate de Hardy sau
Dostoievski. Este vorba despre cultura la un nivel mult mai elevat, la conditia in
care inveti sa simti ce citesti, nivelul la care ajungi sa descoperi o noua functie a
esteticului in arta.

Urmatoarea lecturda propusd este ,,Lumea in doua zile”, de George
Balaita, iar activitatea, cat si planificarea intdlnirilor, ne poate fi urmarita pe
grupul de Facebook. Liceul are
datoria sd ne modeleze notiunile
despre cultura si valoarea estetica,
asadar eu te sfatuiesc sa profiti de
orice oportunitate lansata! (daca nu
acum, atunci cand vei mai avea
atata timp sd te dedici artei si

micilor lucruri care conteaza?)

Chinzaruc Sabina,
absolventa 2021, Stiinte Sociale
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PROVOCAREA ADOLESCENTEI

Ce spuneti unui adolescent care sta inaintea celor mai tumultosi ani ai vietii
sale? Dr. James Dobson, unul dintre cei mai renumiti psihologi americani, care
vorbeste sincer si direct despre problemele lor cele mai delicate si anume
despre sentimentul de inferioritate, despre conformism, despre pubertate,
despre dragostea romantica, despre identitate.

Adolescenta este o provocare si intr-un fel, spune el, trecerea la adolescenta
este tot asa... ai fost pana acum in lumea foarte calda si sigura a copilariei.Toate
nevoile tale au fost indeplinite de parintii tai: ei erau acolo ca sa-{i panseze
degetul cel mare cand te loveai de o piatra si ei te-au sarutat si ti-au sters
lacrimile cand lucrurile nu mergeau prea bine. Te jucai mai tot timpul si viata
era destul de roz si confortabila. Dar nu poti sa ramai vesnic in lumea
copilariei... in fata ta se asterne ceva mai bun: aventura cresterii, pasionanta
batalie pentru a deveni adult, pentru a avea propria familie, pentru a-{i castiga
existenta, pentru a lua tu singur hotarari si a fi independent.

Acesta este procesul natural si necesar al trecerii de la copilarie la maturitate.
Din nefericire, nu poti deveni matur deodata. Mai intai trebuie sa te desprinzi
de lumea sigura a copilariei si aici incep adeseori dificultatile. Dar este o lume
interesantd si captivantd,daca stii la ce sd te astepti. In curand va trebui s3 te
familiarizezi cu judecata ta, cu sentimentele tale, cu emotiile tale, cu atitudinile
tale, cu trupul tau, cu nadejdile si visurile tale, cu cine esti tu, de fapt, cu sensul
in care mergi, cum ajungi acolo si cu lucrurile carora va trebui sa le faci fata in
anii care urmeaza. Fa ca acesta sa fie doar inceputul; incepe sa-ti pui propriile
intrebari, sa-ti exprimi propriile tale griji si sa faci din cresterea ta un eveniment
foarte personal. Profunzimea ideilor, implicarea in aceste probleme si
sinceritatea autorului va vor castiga increderea,iar lectura acestei carti va fi un
ajutor extraordinar pentru oricine priveste cu interes spre aceasta fascinanta
varsta a adolescentei.

Prelucrare dupa Dr.James Dobson:”Pregatirea pentru adolescenta”

Oancea Emilia, absolventa 2021, Matematica-Informatica



O PAGINA DE LECTURA iN ACUARELA

CONCURS DE PICTURA dupi un fragment din ,, GERMINAL” de Emile Zola.
EDITIA |

., O activitate ce vehiculeaza creativitatea si talentul elevilor in vederea antrendrii capacitatii
lor artistice. Activitatea m-a impresionat prin uzul de imaginatie si aglutinarea cu
literatura.”, spune Chinzaruc Sabina, eleva la Colegiul National ,,Grigore Moisil”.

Din cele 9 lucrari, PREMIUL I a fost onorat de catre lucrarea nr. 3.

Eleva mai sustine ca acest concurs a fost o ,, provocare ’si ca ,, participantii au fost nevoifi sa
rasfoiasca paginile romanului, ceea ce ne-a oferit ocazia de a ne intdlni cu o opera literara
de valoare.”

Asoltanei Bianca - absolventa 2020, Filologie



Magia culorilor

Pictura este, Tnainte de toate, o arta, insa poate fi si o pasiune deosebita. Am inceput sa
pictez dintr-o joaca. De fapt, desenul a fost primul care m-a motivat. Cati dintre noi aveau
frumosul obicei de a-si desena marginile caietelor de scoala? Acesta a fost primul pas si
primul contact cu desenul. Dupa ani de incercari am reusit intr-un final sa ajung la un
rezultat de care sa pot fi multumita si sa pot afirma ca acele momente nu au fost irosite si ca
de fapt ele au fost inceputul celui mai mare capitol din viata mea. Eu una consider ca oricine
poate sa faca tablouri, portrete sau orice isi doreste atata timp cat isi pune toata inima in
ceea ce face si are ambitie. Deoarece o opera nu se face intr-o noapte, ea se cladeste in timp
doar daca exista vointa. Cel mai important lucru Tn arta este acela de a nu renunta niciodata.
Eu una mereu am privit lucrarile rudelor mele si mi-am dorit sa pot sa realizez si eu
asemenea tablouri si desene. Asa ca am incercat sa le reproduc dar vazand ca nu reusesc am
inceput sa le modific adaptandu-le stilului meu, ghidandu-ma de un citat al marelui artist

Michelangelo: ,,Adevarata opera de arta este umbra perfectiunii divine.”

Bianca Gurd

Eleva la matematica-informatica, tacuta si rezervata,

UAT Municipiul Onesti

Bianca spune multe prin tablourile sale impresionante, g Biblioteca Municipald Radu Rosetti Onegti i

avand pana acum 2 expozitii: ,prima la 14 ani, in MAGIA CULORILOR
colaborare cu diriginta mea din scoala generald”, iar a iNPORTRETEDEG*}%iZATE

doua a fost ,la 16 ani, mai exact in februarie 2018 pe
cont propriu”.

Colegii o caracterizeaza ca fiind zambitoare si creativa,
la fel facand si ea ,Tablourile sunt toate portrete, dar
din imaginatia mea”.

Cred ca o caracteristica principala este paleta de

culori pe care o folosesc. Toate culorile sunt vii, Expozitie de picturs

combinate ntr-un mod decorativ iar asta denota eleva BIANCA GURA
e o . . - Colegiul National , Grigore Moisil”
starea spirituala a personajelor. Simt sa folosesc

Vernisajul va avea loc joi, 22 februarie 2018, ora 16"

foarte mult si glitter sau orice este lucios, cat mai INTRAREA LIBERA
pretios pentru ca arta moderna ma atrage in mod
deosebit si imi place sa experimentez.”
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Mi-e dor...
Lasandu-ma sa mor, in lumina serii,
Ai lasat demonii sa intre-n lumea noastra .

Ai uitat de cuvintele spuse pe plaja, din
mijlocul verii,

Ai uitat de casa noastra...dar acum, defapt e a
voastra.

Tngerii m-au parésit, 13sadu-ma acum plind de
suspine.

Tu, te distrezi cu ea, zambiti fara oprire.
Mai tii minte cand ne tachinam?

Cand de talie ma apucai ?

Si dansam si ce ne mai distram...

Cand ma uitam Tn ochii tai..

Far' sa clipim o clipa,

Vedeam un viitor, noi doi,

S-a spart, a fost de sticla.

Dar nu sunt trista, chiar ma bucur
Ca tu mai poti zambi,
Chair daca eu, mai am o clipa,

Ca sa-nteleg ca nu mai vii....

Singurdtate

Arzand in focurile iadului,

Ma intreb, cu ce-am gresit?

Ma intreb, cum e la poarta raului?
Cum e sa fii iubit?

De ce lisus m-a parasit?

Lasandu-ma sa cad.

Caci pe pamant doar am platit,

Nu trebuia sa ard.

As fi vrut sa simt o mangaiere,
Macar, un bun ramas.
Fara prieteni, doar durere

As fifacut popas.

Pentru ai privi pe toti,
Cum nu sunt multumiti
Si a le spune drept:

"Macar sunteti iubiti".

Cdaci eu, ajuns acum,

Unde n-ar trebui

Am fost trimis sa-impartasesc

Ceva ce nu putu lisus gasi.

Plec

Plec...

Si dincolo de valuri, am sa te-astept pe tine.
Chiar nu-mi-e frica de innec,

Vei fi acolo pentru mine.

Te vad oriunde merg,
La orice pas...
Chipul tau parca se-nvarte-n cerc,

Tot nu ti-ai luat un bun ramas!

Puteai sa-mi spui ca ma urasti,
Ca-i vrea sa-mi vezi sfarsitu-n mare.

De ce-ai ales sa te grabesti?



Sa pleci cu atata nepasare.

Te rog, nu vreau sa te ranesc.... Vreau ca sa-ti
fie bine

De azi, eu nu te mai iubesc,

Am renuntat la tine.

De ce?

De ce Doamne?

De ce eu?

De ce mad nasc iniad ?
De ce ma lasi sa cad ?
De ce nu ma asculti ?
De ce nu ma ajuti?

De ce n-auzi ca strig?

De ce ma lasi sa ma-npiedic?
De ce pot respira?

De ce nusi visa?

De ce mi-ai luat iubirea?

De ce si zambetul si fericirea?

De ce nu m-ai oprit?
De ce Tu m-ai mintit ?
De ce ma-neciniad?

De ce ma lasi sa cad?

Un apus

Si am ramas doar noi,

Noi doi si un apus fierbinte,

Cu capul plecat, pe umerii tai goi,
Parca si-acum mi-aduc aminte.
Ma sdrutai de parca maine, ar fi ultima zi
Si parca stiai ce-i drept,

Ca voi pleca doar cu-n "mersi"
Ce-mi bate Tnca-n piept

Cand m-ai imbratisat cu dor

Si doar mi-ai multumit,

Tu m-ai lasat atunci sa mor,

De dorul tau cumplit...

Mitrea Livia Mihaela, clasa a Xl-a E






Limba romana literara — aspecte evolutive

Profesor Matei Cristina

Prezenta comunicare s-a nascut in urma realizarii unei excursii tematice, de documentare,
la Prima scoald romaneasca, in curtea Bisericii Sfantul Nicolae din cartierul istoric Scheii
Brasovului (cladire ce dateaza din 1760 si declaratd monument istoric), o excursie introductiva,
organizata inaintea predarii temei din Manualul de Limba si literatura romdnad, clasa a Xl-a,
”Limba romana literard — aspecte evolutive”, cu scopul de a-i sensibiliza pe elevi si de a
valorifica rezultatele in cadrul lectiilor viitoare.

Consideram ca printre activitatile didactice care permit realizarea interdisciplinaritatii si a
transdisciplinaritdfii se impun, prin specificul si avantajele lor, excursiile si drumetiile tematice,
proiectate si organizate de institutiile scolare, avand multiple valente de informare si formare a
elevilor, completand si aprofundand procesul de invatdmant. Astfel, continutul didactic al
drumetiilor si al excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat i mai complex decat al lectiilor
organizate in clasa, avand, de asemenea, si un caracter mai atractiv, elevii participand intr-o
atmosfera de optimism §i buna dispozitie la asemenea activitati.

Dacda in ultimii ani ne-am convins de importanta si de eficienta acestei forme
alternative/complementare de predare-invatare, valorificarea ei practicd a necesitat un demers
mai elaborat. Avantajele sunt numeroase pentru elevi. Printre altele, se poate mentiona abordarea
pragmaticd a invatarii, elevul aflandu-se intr-o situatie concreta de invatare, ceea ce ii induce
sentimentul utilitatii actiunilor sale. Excursia tematica 1i stimuleaza pe elevi sa investigheze, sa
isi clarifice punctele de vedere in cadrul grupului, sd aibd o atitudine criticd asupra celor
observate, dar, mai ales, sa isi dezvolte competente de comunicare in situatii diferite de cele de la
scoala.

Am observant ca atunci cand ajung in prejma unor persoane oficiale, precum custodele
muzeului, administratorul bisericii, functionarul bibliotecii etc. elevii pot exprima stari de teama,
de reticenta, motivata de cele mai multe ori de incapacitatea de a comunica in asemenea situatii,
de a rezolva probleme concrete, de viata reala. Astfel, excursia tematica poate genera contextul
de invatare a unor abilitati de comunicare, dincolo de informatiile propriu-zise, ce pot fi insusite
si din manual.

Pornind de la precizarile oferite de parintele Vasile Oltean, directorul asezamantului,
elevii au aflat despre existenta in jurul scolii a unui focar de cultura, aici tiparindu-se cele dintai
carti in limba romana (circa 40 de titluri in sute de exemplare); prin teascurile diaconului Coresi
intre anii 1556 si 1588, cartile s-au raspandit in toate tinuturile romanesti, contribuind astfel la
unitatea spirituald a poporului nostru. De asemenea, elevii au fost familiarizati cu paleografia
chirilica din vechi ceasloave si documente scrise in secolele XVII-XIX, printre care sunt valori
de exceptie: Cazania lui Varlaam, o pagind din Omiliar de secol XI, un manual care avea In jur
de 700 de pagini, toate editiile Bibliilor tiparite pe pamant roménesc, incepand cu cea de la
Bucuresti, din 1688, si incheind cu Biblia tiparita de Andrei Saguna, dar si editii rare, tiparite in
limba roména la Sankt Petersburg, in 1818, sau la Viena, in 1868. Ineditul muzeului este ca
elevii se pot aseza in sala de clasd cu banci vechi, aidoma celor in care s-au aflat generatii intregi
de dascali, gramatici si preoti incepand cu secolul al XV-lea. Parintele Vasile Oltean le
povesteste despre scoala de altadatd, despre primul dascdl si despre primul catalog de elevi
atestat aici la 1682, cand Ioan Duma avea 110 elevi, intre care cel mai mic avea 20 de ani, trimisi
la scoala din Schei pentru a deveni gramatici dupa trei luni, dascali, dupa sase si preoti dupa un
an de invatatura. Tot parintele le precizeazd cd pentru scoald, se plitea o carutd de lemne, o
gdleata de grau si patru florini, echivalentul unei perechi de boi la vremea respectivd; de
asemenea, le spune despre Anton Pann, an de zile dascal al scolii din Schei.



Bineinteles, excursia a vizat obiective didactice: stimularea interesului elevilor pentru
acumularea de cunostinte din afara sferei de interes pe care au manifestat-o pana atunci despre
primele scrieri in limba romana si despre formarea limbii romane literare; formarea si
dezvoltarea deprinderilor de a asculta un ghid informal, de a sistematiza informatii in afara orelor
de curs; de asemenea, dezvoltarea unor competente privind comunicarea oralda, stimularea
interesului pentru conversatie, pentru expunerea punctelor de vedere si, in general, pentru o
comunicare civilizata, un prim pas facut pentru introducerea in lingvistica uzului. Excursia
presupune si un aspect interdisciplinar, propunandu-si s valorizeze informatiile acumulate si la
alte discipline, precum istorie sau geografie, sau in viata de zi cu zi, toate informatiile fiind
materializate intr-un produs care le largeste perspectiva culturala.

Pornind de la acest demers practic, revenind in sala de clasa, am valorificat impresiile
acumulate si am discutat despre evolutia limbii romane literare. Elevii au constientizat faptul
ca limba romana literara, in forma pe care o cunoastem astazi, ca element constitutiv al culturii
noastre nationale, reprezintd rezultatul unei indelungate si complexe evolutii; istoria ei, strans
legata de istoria societatii romanesti, in special de momentele mai importante ale dezvoltarii
culturale si ale formarii constiintei nationale, este, in esentd, istoria scrisului romanesc de la
origini pana in prezent. Raportarea numai la istoria internd a limbii nu permite insa intelegerea
integralda a complexului ei proces de evolutie; ca fenomen social, limba evolueaza in stransa
legatura cu istoria societatii care o vorbeste si o scrie.

In baza celor prezentate, se observa ca in abordarea aspectelor evolutiei limbii romane
literare din perspectiva interdisciplinara, prin intreprinderea unei excursii tematice, nu sunt
aplicate metodologii didactice sofisticate. In schimb, aceasta oferd avantajul predarii temei in
mod original si oportunitatea de a elabora propriile modalitati de lucru, intr-o maniera flexibila
de realizare a lectiei.

Drept corolar, excursia, ca activitate extracurriculard, permite o abordare
interdisciplinara, facand apel la mai multe domenii experientiale: limba si comunicare, stiinte,
notiuni de geografie, istorie, educatie ecologica, domeniul estetic-creativ, educatie religioasa.
Avantajul abordarii interdisciplinare este acela de a favoriza transferul, de a decompartimenta si
de a reduce tentatia integralismului in ceea ce priveste formarea notiunilor i a reprezentarilor
culturale.

Excursiile tematice, ca activitati extracurriculare, au un impact pozitiv asupra dezvoltarii
personalitatii elevilor, asupra performantelor scolare si asupra integrarii sociale, in general.
Acestea 1i ajutd pe elevi sd se inteleagd pe et ingisi prin observarea si interpretarea propriului
comportament din timpul participarii la aceste activitati, care constituie un mediu formator mai
atractiv, in afara contextului academic.

Invatarea interdisciplinara prin excursii tematice ajuti elevii la formarea unei atitudini
pozitive fata de Invatat; acestia, in timp, au performante academic mai ridicate, au formate
abilitati practice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare de probleme. De asemenea,
activitdtile de acest tip actioneaza si asupra stimei de sine, iar sentimentul de Tmplinire si
autoeficacitate este mai dezvoltat.



O modalitate complexa de evaluare a elevului: Portofoliul
PROF. BUZATU CRISTINA-LACRAMIOARA

in procesul educatiei, se disting trei componente interdependente: predarea, invitarea si
evaluarea. intotdeauna, instruirea depinde in mare méasurd de modul in care este proiectata
evaluarea si de rezultatele acesteia.

Principala caracteristica a evaluarii o reprezinta posibilitatea utilizarii tuturor metodelor si
tehnicilor de evaluare, pe care profesorul le are la dispozitie. Fie ca este vorba de metode
traditionale de evaluare (probe orale, scrise, practice etc.) sau metode de evaluare alternative
(investigatia, observatia sistematica, proiectul, portofoliul, autoevaluarea etc.), dascalul este cel
care le va alege pe cele mai potrivite obiectivelor instruirii, disciplinei de invatamant, tipului de
continut sau particularitatilor de varsta.

Una dintre metodele de evaluare alternativa este portofoliul. Acest instrument de evaluare
apare definit in DEX ca fiind ,,un dosar”, o mapa in care se pastreaza acte, hartii de valoare.
Portofoliul reprezinta o colectie de informatii, pe care scolarul le obtine prin investigatii
individuale sau in grup, prin cercetarea unor materiale diferite. Acesta reprezinta si o
modalitate de evaluare pe o perioada mai indelungata de timp, care reflecta evolutia elevului
pe mai multe planuri.

Portofoliul este, asadar, o selectie
realizatd de catre elev impreuna cu
cadrul didactic a celor mai
reprezentative produse ale
activitatii sale intr-o anumita
perioada de timp, incluzand aspecte
esentiale cognitive, afective si
psihomotorii ale dezvoltarii elevului.
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Aceastda metoda de evaluare
contine atat avantaje, cat si
dezavantaje. Printre avantaje se

numara urmatoarele aspecte:

e elevul este implicat direct si asumat in procesul de evaluare;

e criteriile de evaluare sunt cunoscute inca de la inceputul procesului;

e elevul este ajutat de profesor in atingerea unor obiective ale invatarii;

e presiunea timpului limitat este anulata;

e contine reusitele activitatii elevului, profesorul inregistrand progrese le acestuia la
intervale de timp;

e se dezvolta capacitatea de autoevaluare;

e se diminueaza factorul stres.



Principalul dezavantaj al portofoliului il reprezinta faptul ca acesta necesita un volum mare de
lucru din partea profesorului.

Prin utilizarea acestei metode alternative de evaluare, elevul devine parte integranta a
sistemului de invatare si evaluare si isi poate urmari gradual calitatile, defectele, plusurile si
minusurile pe care le are. Pe de alta parte, parintii afla ce pot face concret copii lor si.care.aste
atitudinea acestora fata de o anumita disciplind de invatamant. Portofoliul reprezinta: ,cartea
de vizita” a elevului, prin care profesorul poate sa-i urmareasca progresul'— in plan cognitiv,
atitudinal si comportamental — la o anumita disciplind, de-a lungul unui interval mai lung de
timp (un semestru sau un an scolar);

Evaluarea portofoliului incepe de obicei prin explicarea de catre profesor, la Tnceputul
perioadei, a obiectivelor Tnvatarii in perioada pentru care se va primi nota. Profesorul si elevii
cad de acord asupra produselor pe care trebuie sa le contina portofoliul si care'sd dovedeasca
indeplinirea obiectivelor invatarii (multi profesori le reamintesc aproape zilnic elevilor sa puna
in portofoliu esantioane care sa le aminteasca mai tarziu de munca depusa).

Atunci cand elevul 1si prezinta portofoliul, profesorul realizeaza de obicei'un interviu cu acesta,
trecand in revista lucrarile anexate, analizand atitudinea lui fata de munca depusa, laudandu-I|
pentru lucrurile bune, si ajutdndu-l sa se concentreze asupra aspectelor care trebuie
mbunatatite.

Evaluarea acestor produse se face multicriterial. De exemplu, criteriul conformitatii la teoria
predata poate fi completat cu cel al inovativitatii si originalitatii. Fiecare produs cuprins in
portofoliu poate fi evaluat din punct de vedere cantitativ. (numarul de pagini, de exemplu), dar
mai ales calitativ: creativitatea produsului individual sau colectiv, elementele noi, punctele
forte, etc. De asemenea evaluarea portofoliului va fi supusa evaluarii efectelor pe care acest
gen de evaluare l-a avut asupra dezvoltarii personalitatii, a capacitatii de autoevaluare si a
competentelor de intercomunicare.

Portofoliul reprezinta un element flexibil de evaluare, care, pe parcurs, poate sa includa si alte
elemente catre care se indreaptd interesul elevului si pe care doreste sa le aprofundeze.
Aceasta metodd alternativa de evaluare ofera fiecarui elev posibilitatea de a lucra in ritm
propriu, stimuland implicarea activda in sarcinile de lucru si dezvoltand capacitatea de
autoevaluare.

|ll

Portofoliul reprezina un veritabil “portret pedagogic” al elevului relevand nivelul general de
pregatire, rezultatele deosebite obtinute, interesele si aptitudinile demonstrate, capacitatile
formate, atitudinile, dificultatile Tn invatare intampinate, corelatiile interdisciplinare, resursele
pentru o Tnvatare ulterioara, disponibilitatile de comunicare si de lucru in echipa, gradul de
implicare in sarcina de lucru, perseverenta si constiinciozitatea, trasaturile de personalitate.

Scopul nu este neaparat cel al evaluarii ci mai ales cel de stimulare a invatarii, prin directa
implicare a participantilor la activitate. Subiectii reflecta continuu asupra a ceea ce invata,
existdnd o permanenta corelatie cu obiectivele. indrumatorul trebuie s3 fie deschis si sa sprijine
cautarile copiilor

Termenul de realizare a portofoliului poate varia, de la cateva luni pana la un an scolar.



Realizarea portofoliului permite aplicarea unor modalitati de organizare a continuturilor
interdisciplinare sau transdisciplinare, venind in sprijinul elevului prin ldrgirea orizontului
informational.

Valente formative ale metodelor alternative de evaluare

Este recunoscut faptul cd aceste metode de evaluare constituie o alternativa la formulele
traditionale a caror prezenta domina. Alternativele oferite constituie optiuni metodologice si
instrumentale care Tmbogatesc practica evaluativa evitdnd rutina si monotonia. Valentele
formative le recomanda sustinut in acest sens. Este cazul, in special, al portofoliului, al
proiectului, al hartilor conceptuale, al investigatiei care, in afara /faptului ca reprezinta
importante instrumente de evaluare, constituie in primul rdnd sarcini de lucru a caror rezolvare
stimuleaza invatarea de tip euristic. Valentele formative care sustin aceste metode alternative
ca practici de succes atat pentru evaluare cat si pentru realizarea obiectivului central al
fnvatamantului si anume invatarea, sunt urmatoarele:

e stimuleaza implicarea activa in sarcind a elevilor, acestia fiind ‘mai constienti de
responsabilitatea ce si-o asuma;

e asigurda o mai bunda punere 1n practica a cunogtintelor, exersarea priceperilor si
capacitatilor in variate contexte si situatii;

e asigura o mai buna clarificare conceptuala si o integrare usoara a cunostintelor asimilate
n sistemul notional, devenind astfel operationale;

e unele dintre ele, cum ar fi portofoliul, ofera o perspectiva de ansamblu asupra activitatii
elevului pe o perioada mai lunga de timp, depasind neajunsurile altor metode
traditionale de evaluare cu caracter de sondaj in materie si intre elevi;

e asigura un demers interactiv al actelor de predare-evaluare, adaptat nevoilor de
individualizare a sarcinilor de lucru pentru fiecare elev, valorificand si stimuland
potentialul creativ si originalitatea acestuia;

e descurajeaza practicile de speculare sau de invatare doar pentru nota;

e reduce factorul stres in masura in care profesorul este un consilier, iar evaluarea are ca
scop in primul rand Tmbunatatirea activitatii si stimularea elevului si nu sanctionarea cu
orice pret, activitatile de evaluare cuprinzand materiale elaborate de-a lungul unui
interval mai mare de timp;



ANUL 2019 - ANUL INTERNATIONAL AL TABELULUI PERIODIC AL
ELEMENTELOR

Tabelul periodic al elementelor,
numit si tabelul periodic al lui Mendeleev,
cuprinde intr-o formad tabelara toate \\ n
elementele chimice, aranjate in functie de —
numarul lor atomic Z (adica dupa numarul de
protoni dintr-un atom) si in functie de
configuratia electronica si unele proprietati
chimice recurente. Acest aranjament conduce
la identificarea anumitor ,,tendinte periodice”,
astfel ca elementele din aceeasi grupa au
proprietiti chimice asemidnitoare. In general,
in aceeasi perioadd elementele din partea
stangd sunt metale, iar cele din extremitatea
dreapta sunt nemetale.

Sirurile tabelului periodic se numesc
perioade, iar coloanele se numesc grupe.
Sase dintre grupe au si denumiri speciale, ca
de exemplu grupa a 17-a mai poarta numele ;\ Bicishei Msmdelosy (:
de grupa halogenilor, iar a 18-a grupdeste cea ‘

a gazelor nobile. Tabelul periodic poate fi folosit pentru determinarea relatiilor dintre proprietatile
elementelor, si de asemenea pentru a prezice proprietatile unor elemente noi, care urmeazasa fie
descoperite sau sintetizate.

Dimitri Mendeleev a publicat in anul 1869 ceea ce avea sa fie primul tabel periodic recunoscut la
nivel mondial. Acesta si-a realizat tabelul astfel incat sa ilustreze tendintele periodice pe care le prezentau
proprietitile elementelor cunoscute la acea vreme. Folosindu-se de aceasta teorie, Mendeleev a prezis
unele proprietdti ale elementelor incd nedescoperite, care pareau sa lipseascd din tabel. Majoritatea
predictiilor s-au dovedit a fi adevarate pe masurd ce noi elemente au fost descoperite. De atunci, tabelul
periodic al lui Mendeleev a fost dezvoltat si corectat, intrucat noi elemente au fost sintetizate sau
descoperite.Toate elementele, de la numarul atomic 1 (hidrogen) pana la 118 (oganesson) au fost
descoperite sau sintetizate, cele mai recent adaugate in tabel fiind nihoniul, moscoviul, tennessinul si
oganessonul (au fost confirmate de catre IUPAC, pe 30 decembrie 2015), completind astfel toate cele
sapte perioade.Primele 94 de elemente exista in natura, desi unele au fost observate in cantitati infime si
au fost sintetizate in laborator cu mult inaintea descoperirii lor. Elementele cu numerele atomice cuprinse
intre 95 si 118 au fost doar sintetizate in laborator sau in reactoarele nucleare. Sinteza elementelor cu un
numar atomic peste 118 este planificatad. De asemenea, numerosi radioizotopi sintetici ai unor elemente
raspandite in natura au fost produsi in laboratoare.

Istoria tabelului periodic reflectd cel putin un secol de progres in intelegerea proprietatilor
chimice si culmineaza cu publicarea primului tabel periodic actual de catre Dimitri Mendeleev in anul
1869. Cu toate ca Mendeleev s-a bazat pe descoperirile timpurii ale unor savanti ca Antoine-Laurent de
Lavoisier si Stanislao Cannizzaro, savantul rus a adus, la modul general, doar un mic aport dezvoltarii
tabelului periodic actual. Tabelul insusi este o reprezentare vizuald a legii periodicitatii, care afirma ca
unele proprietiti ale elementelor chimice se repetd periodic atunci cand acestea sunt aranjate dupa numar
atomic.

Oamenii au stiut despre cateva elemente chimice ca aurul, argintul si cuprul din Antichitate,
deoarece acestea pot fi gasite in naturdin stare nativasi sunt relativ simplu de extras cu unelte primitive.
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Totusi, conceptul ca existain lume un numar limitat de elemente din care este compus totul a fost propus
prima data de catre filozoful grec Aristotel. In jurul anului 330 i.Hr., Aristotel a sugerat ca totul este facut
dintr-un amestec de una sau mai multe din cele patru "radacini" (idee propusa prima oara de filozoful
sicilian Empedocles), dar a redenumit mai tarziu elementele dupa Platon. Cele patru elemente au fost
pamantul, apa, aerul si focul. In timp ce conceptul unui element a fost astfel introdus, ideile lui Aristotel
si ale lui Platon nu au ajutat la avansarea in intelegere a naturii materiei.

Hennig Brand a fost prima persoana consemnatd pentru descoperirea unui nou element. Brand a
fost un comerciant german care a incercat sa descopere Piatra filozofala — un obiect mitic despre care se
credea cd poate transforma metalele ieftine de bazd in aur. El a obtinut in 1649, o substantd alba
luminoasa pe care a denumit-o fosfor. Acesta si-a pastrat descoperirea secretd pana in 1680 cand Robert
Boyle a redescoperit substanta si a publicat rezultatele. Aceasta si alte descoperiri au ridicat semne de
intrebare asupra ceea ce inseamna pentru o substanta a fi un "element".

In 1661, Boyle a definit un element ca fiind o substanta care nu poate fi descompusi in substante
mai simple prin intermediul unei reactii chimice. Aceastd definitie simpla a fost utild, de fapt, aproape
300 ani (pana in momentul dezvoltarii notiunii de particuld subatomica), fiind insa chiar si azi predatdin
timpul orelor de chimie introductiva.

Lucrarea lui Lavoisier," Traité Elémentaire de Chimie "(Tratat Elementar de Chimie, 1789,
tradusa in engleza de Robert Kerr) este consideratd a fi primul manual modern de chimie. El continea o
lista de elemente, sau substante care nu pot fi dezbinate in unele mai simple, printre care oxigenul, azotul,
hidrogenul, fosforul, mercurul, zincul si sulful. De asemenea, acesta reprezintd baza listei moderne a
elementelor. Totusi, lista lui mai includea si lumina si caldura, pe care le-a crezut a fi substante materiale.
Desi descrierile lui Lavoisier au clasificat elementele doar ca metale sau nemetale, acestea erau departe de
o0 analiza completa.

John Newlands a fost un chimist englez care in 1865 a aranjat cele 56 de elemente care au fost
descoperite atunci in unsprezece grupe care au fost bazate pe aceleasi proprietati fizice.Newlands a
remarcat ca existau multe perechi de elemente aseminitoare care difereau printr-un multiplu de opt in
numarul atomic. Totusi, a sa lege a octavelor, asemanand aceastd periodicitate a numéarului opt cu scara
muzicald, a fost ridiculizata de cétre contemporanii sdi.Abia in secolul urmétor, odata cu aparitia teoriei
legaturilor de valenta a lui Gilbert N. Lewis (1916) si teoria legaturilor octetilor a lui Irving Langmuir
(1919) s-a recunoscut importanta periodicitatii octetilor.

Tabelul lui Mendeleev a fost publicat intr-o revistd rusa, in 6 martie 1869, dar a fost foarte
repede republicat intr-o revista germand, Zeitschrift fiir Chemie ("Revista de Chimie").

Stiati cd...

» Tabelul a fost folosit in scoli chiar din 1869 , fiind introdus chiar de Mendeelev studentilor sai de
la Universitatea din St. Petersburg.

> In tabelul initial, Mendeleev nu a descris nici unul dintre cele 63 de elemente cunoscute la acea
vreme. In schimb, fiecirui element i-a adiugat un set de date referitoare la greutatea atomica.

» Pentru a afla greutatea unui atom, cercetatorii au gasit solutia in electroliza. Printr-o solutie au
trecut curent electric, astfel solutia s-a separat in atomii ce o formau (in cazul apei, prin
electroliza se obtine oxigen si hidrogen). Raspunzand la polaritatea unei baterii, fiecare atom a
migrat in containere separate, unde a fost cantarit, astfel cercetatorii putind determina greutatea
relativa a acestora.
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Desi a lasat goluri in tabel, Mendeleev a descris greutatea si posibilele proprietati chimice ale
elementelor chimice ce aveau sa fie descoperite. Dar, in 1894, cand a fost descoperit argonul, nu
a avut nici un spatiu 1n tabel unde sa se potriveasca. Atunci Mendeleev a negat existenta sa. La
fel a facut si cu celelalte gaze nobile la descoperirea lor (heliu, neon, kripton, xenon si radon).
In 1902 isi di seama de greseald, neanticipand descoperirea unor elemente atit de inerte ca
gazele nobile, care au propria grupa 18 in tabel.
Acum eclementele sunt sortate in tabel in functie de numarul atomic. Acesta determina
configuratia elementului, structura straturilor de electroni si proprietatile chimice.
Gazele nobile ( numite si gaze rare) au toate straturile ocupate de electroni, din cauza aceasta ele
sunt nereactive, inerte. Radonul este radioactiv si este singurul dintre gazelele nobile care nu se
gaseste 1n stare naturala n atmosfera.
Tabelul periodic poate fi interactiv! Iei un tabel periodic modern si elimini complicatele coloane
din mijlocul sau, apoi 1l pliezi pe lungime de la mijlocul grupei 4 secundard. Grupele ce se
suprapun au agezarea electronilor complementara. Aceste elemente suprapuse reactioneaza intre
ele in mod natural. De exemplu: sodiul se va suprapune peste clor, iar in naturd formeaza NaCl
sau sarea gema.
Carbonul, plasat in grupa a 14-a, este unul dintre cele mai intalnite elemente. Datorita legaturilor
sale flexibile, este cel ce detine cheia moleculara a vietii. Pana la 50% din noi poate fi carbon, iar
in naturd se gaseste sub diferite forme datoritd legaturilor sale: gaz, forme cristalizate (grafit,
diamant). Fulerenele (Ceo) reprezinta si ele o clasda de compusi ce contin atomi de carbon.
Elementul chimic cu numarul atomic 101, poartd numele- mendeleeviu. Un crater de pe Luna
a fost numit, de asemenea, Mendeleev.

TABELUL PERIODIC AL ELEMENTELOR

1

o

:

e ey
T

»Am putea trai in prezent firi un Platon, dar ne-ar trebui un numir dublu de Newtoni
pentru a descoperi secretele naturii si a aduce viata in armonie cu legile naturii.”

prof. Gabriela Terchescu




IQ, COPII DESTEPTI SI SCOALA
Prof. Mihalache Ana-Maria

IQ-ul, concept si un scor derivat din diferite teste standardizate prin care se incearca
masurarea inteligentei.

Inteligenta, aptitudine generald a individului de a-si adapta constient gandirea unor cerinte noi;
capacitate spirituald de adaptare generald la noile cerinte si conditii ale vietii.

Dar coeficientul de inteligentd nu determind neapdrat cat de inteligent esti, intrucat exista mai
multe tipuri de inteligentd: vizual-spatiala, lingvistica, logic-matematica, corporal-kinestezica,
muzicala, interpersonala, intrapersonald si naturalistd. Deoarece cuvantul inteligentd nu face
parte din titlul acestui articol nu va voi oferi mai multe informatii despre fiecare tip de
inteligenta.

Potrivit lui Stuart Ritchie, cercetator la Universitatea din Edinburgh, ,,1Q-ul nu seteaza neaparat
limitele a ceea ce putem face, dar stabileste un punct de plecare”.

Dar trecem peste relatia dintre coeficintul de inteligenta si inteligenta efectiva, ai un 1Q mare si
esti destept, asta iti garanteaza succesul la scoala?

Studiul, coordonat de medicul Arthur Poropat arata ca o persoana deschisa catre noi experiente si
constiincioasa va avea intotdeauna rezultate mai bune la scoald decat una a carui singur atuu este
IQ-ul mare. Explicatia sta in faptul cd o persoand deschisa catre noi experienfe are mai multe
sanse sa fie o persoand cu o imaginatiec bogata, sensibild si curioasa in ceea ce priveste
invatatura. In cercetare au fost incluse date culese de la mii de studenti. Performanta lor scolara a
fost prezisa mai bine cu ajutorul trasaturilor lor de personalitate decat cu ajutorul rezultatelor de
la testul 1Q. ,,Cu tot respectul pentru invatat, personalitatea este mult mai importanta decat
inteligenta pentru a-i ghida atat pe elevi, cat si pe profesori”, afirma Arthur Poropat. Efortul pe
care il depun stundentii atunci cand se concentreaza la ceva este cel putin la fel de important ca
IQ-ul acestora”, continud medicul. Astfel, specialistii sustin ca un elev care are o personalitate
puternica va obtine rezultate mai bune decat un student care, desi este inteligent, nu are trasaturi
de caracter bine definite.Peste ocean profesorii au inceput sa fie mai atentia asupra acestui
aspect, organizand chiar traininguri de dezvoltare personala pentru a spori capacitatea de invatare
a acestora.

Sa privim lucrurile si din cealaltd perspectiva, esti un copil destept care se descurca la scoala.
Intrebarea care trebuie pusa acum este: Scoala te ajuta pe tine?

Din pacate raspunsul este nu! Sistemul de Invdtdmant actual omoara inteligenta creativa, taie
intentiile de dezvoltare si te limiteaza la ce se considera ca ar trebui sd stim si la cum se crede ca
ar trebui si gandim. De parca aceste lucruri pot fi stabilite de citre cineva si universal aplicate. In
relitate fiecare persoana este diferita, are un ritm diferit de dezvoltare, pasiuni diferite si opinii
diferite. Este adevarat, nu avem de unde sa le stim pe toate si cu sigurantd nu avem dreptate de
cele mai multe ori, dar scoala ar trebui sa ne invete cum sa realizim singuri cd am gresit, nu sa
ne spund ca este gresit.



Un copil bun la scoala este desemnat de notele pe care le ia. A primi o notd bund inseamna foarte
mult timp petrecut s memorezi niste informatii sau sa iti insusesti o tehnica de rezolvare, notiuni
care se uita.

De asemenea ai un IQ ridicat, realizezi ca nu te ajuta ceea ce faci, dar stii foarte bine ca singura
ta sansd la un viitor bun iti va fi oferitd de exact acele note bune, dar, in termeni nu foarte
inteligenti, ,,degeaba”. Si astfel un copil inteligent este inecat de catre sistemul de invatamant
prin teme sau cerinte ce nu se alfa in conformitate cu el si condamnat la o ratacire deoarece in tot
acest timp in care este la scoald uitd cine este si nu are timp sa se gandeascd la ce 1i place cu
adevarat.

JOCUL DIDACTIC

Profesor Daniela Florea
Motto:

,» Copilul rade:
Intelepciunea si iubi rea mea e jocul ”
(Lucian Blaga, Trei fete)

Dimensiunea ludicd a activitdtii didactice este de necontestat, mai ales la nivelul
invitamantului prescolar si gimnazial. In ce masurd este insd jocul, ca metoda de instruire si
educare, adecvat pentru celelalte etape de dezvoltare a copilului? Daca plecam de la cartea
celebra a lui Johan Huizinga, Homo ludens, si mai ales de la concluzia acestuia, potrivit caruia
toata activitatea umand std sub semnul jocului, putem afirma cu certitudine ca si educatia
adolescentului si a adultului se poate incadra aici. E suficient sd amintim jocul de simulare din
invatamantul universitar, sau acela folosit pentru formarea profesionistilor situatiilor de criza
(negociatorii, trupele de elita, echipajele SMURD, SRI, salvamarii, salvamontistii, pompierii).

O situatie de joc poate fi oricAnd transformatd intr-o situatie de invatare, asa cum
demonstreazd doamna profesor doctor Gabriela Girmacea in jocul didactic Mitologie
romaneasca - 68 de intrebari si raspunsuri, aparut in 2019 la Editura Didactica Publishing House,
precedata fiind de cartea Mitologie romaneasca. Antologie, tiparitd de aceeasi editura tot in
2019.

Utilizarea lor experimentala la clasa a aratat avantaje nebanuite pana atunci, dar, in egala
masurd, a generat probleme noi a caror rezolvare s-a facut din mers.

Clasa aleasa a fost una atipica, in sensul ca se afla la al treilea profesor care preda la ea,
motivatia pentru Invatare era redusa, testul initial ardta media clasei de 4,80, coeziunea dintre
colegi era slaba, iar profilul real favorizase neglijarea laturii umaniste. Unitatea didactica
selectatd a fost capitolul ,,Descoperirea literaturii populare” din manualul Editurii ART pentru
clasa a Xl-a. In acest sens, s-a ales romanul Baltagul, de Mhail Sadoveanu. Opera a mai fost
facuta si in clasa a VIII-a, si de aceea accentul s-a pus acum pe conceptul operational de mit,
respectiv roman mitic. De remarcat este faptul ca unele fise ale jocului au fost completate, si
uneori modificate, in raport cu noile obiective urmadrite.

Colectivul a fost Tmpartit, dupd metoda cubului, in sase grupe, inegale ca numar si
valoare, pentru cd s-a urmarit integrarea unui elev cu simptome usoare de autism (fiara un



certificat medical), a unuia care absentase trei saptadmani din cauza unei operatii si a altuia care
era deficitar la munca in echipa. Fiecare grup si-a aflat echipa rivalad prin tragere la sorti si si-a
ales conducdtorii care aveau sarcina de a pune intrebdri incrucisate de pe cartonase opozantilor,
ceilalti membri notand pe fise individuale raspunsurile, dupa confruntarea lor cu varianta
corectd. La final se calcula o nota-medie.

Jocul a fost gandit sub forma cartilor de joc care aveau cate o Intrebare cu patru variante
de raspuns, din care doar una corecta, care aparea pe spate cu o scurtd prezentare si completare a
cunostintelor.

Exemplu:

GRUPA I: 4 elevi

Fata Verso

1.Cum se numeste autorul lucrarii Aspecte ale mitului? d) Mircea Eliade (1907-1986)
a) Dimitrie Cantemir a publicat Aspecte ale mitu-

b) Bogdan Petriceicu-Hasdeu lui in 1963. Este o lucrare in

c) Lucian Blaga care autorul descrie functia

d) Mircea Eliade mitului si transformarea a

cestuia in legenda
2. Cine a afirmat cd mitul este posibil si fard elementul magic?

3. Ce Inseamna eterna reintoarcere?
4. Care este definitia mitului pe care o dddea M. Eliade?

La prezentarea initiald a sarcinii de lucru, atmosfera a fost una de amuzament, destindere,
veselie, pentru ca impresia era de munca facila, ,,neserioasa”. Treptat, s-a transformat in spiritul
de echipa, responsabilitate fatd de ceilalti, apartenenta la grup, respectarea conventiilor, vointa,
rezistenta.

Punctul slab al metodei s-a dovedit a fi imposibilitatea profesorului de a interveni pentru
a corecta greselile, aspectele mai putin intelese sau mai putin aprofundate, rolul sau reducandu-se
doar la asistentd pasivd. Deasemenea, acesta nu s-a putut implica nici in actul evaluarii. Media
generala s-a dovedit a fi mai mult decat satisfacatoare: 6,45.

Dificultatea majora a aparut in a doua etapa, cand aceste cunostinte achizitionate
trebuiau sa fie valorificate in alcatuirea eseului, propus ca varianta la examenul de bacaulaureat.
Absenta unei lecturi consecvente si sistematice s-a oglindit intr-o exprimare greoaie, deficitara,
usor puerila. Cumulul pozitiv de informatii a fost contrabalansat de dificultatea de a sistematiza,
de a gandi interdisciplinar, de a nuanta si de a interpreta critic datele.

Cu toate acestea, jocul didactic ramane o varianta utild, placuta, agreata, de inlaturare a
monotoniei in cadrul orelor de fixare si consolidare.
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NANOMATERIALE
PROF. DREGHICI ELENA

Ce este nanotehnologia?

Nanotehnologia reprezintd ingineria la o scard foarte micd. Aceasta poate fi aplicatd in
numeroase domenii, cum ar fi sdndtatea si medicina, tehnologia informatiei si comunicatiile,
energia si mediul inconjurator. Nanotehnologiile functioneaza la nanoscara - scara moleculelor
individuale.

Cum ne poate ajuta nanotehnlogia?

Este foarte probabil ca nanotehnologiile sa fie utilizate pe scarad foarte larga. Unii prevad aparitia
unor procesoare de computer inimaginabil de mici sau a unor aparate minuscule care sa
depisteze si sa remedieze arterele deteriorate din corpul uman. Nanotehnologiile ar putea genera
energie alternativa, ne-ar putea prelungi viata si ar putea Tmbunatifi multe tehnologii deja
existente. Si acestea isi fac deja aparitia. Pe piata exista deja peste 1.000 de produse care folosesc
nanomateriale.

Ce este un nanometru?

T Un nanometru reprezinta a miliarda parte (10 * dintr-un metru, adica
0,000 000 001 metri sau a milioana parte dintr-un milimetru.
o & Nanotehnologiile gestioneaza materiale cu dimensiuni in scara
nanometrilor, aproximativ intre 1 si 100 nm. Aceastd scara este

denumita nanoscara.

rno'«lue

Sursa imaginii: nanoyou.eu

Nanomateriale naturale

Numeroase fiinfe vii folosesc un fenomen care depinde de structuri cu dimensiuni
nanometrice. Asadar, o soparla gecko care merge pe tavan, frunzele care resping apa, culorile vii
ale fluturilor si materialele rezistente si flexibile precum panzele de paianjen, toate folosesc
nanotehnologii naturale.

Pe langa nanoparticulele produse de fiintele vii, unele sunt create de fenomene naturale,
cum ar fi eroziunea si eruptiile vulcanice. Acestea sunt produse, de asemenea, ca urmare a unor
tipuri de reactii chimice, 1n special combustia.

Stim, totodata, ca oamenii au fost deja expusi la unele forme de nanoparticule existente in
unele bunuri de consum. Spre exemplu, dioxidul de titaniu mineral - utilizat ca indlbitor in pasta
de dinfi si in colorantii alimentari - contine o fractiune de nanoparticule. Acestea nu sunt
introduse ulterior, ci fac parte din compozitia naturalad a mineralului, sub forma unor granule de
nisip de diferite dimensiuni.

Nanoscnence is the science of the very small. Nano is the prefix for units

millionth of a millimetre). The nanoscale is normally defined as lying
between 1 Nnm and 100 nm.

1 nanometre 1 micrometre 1 millimetre 1 metre

10 10 10 10°

Sursa imaginii: nanoyou.eu


http://nanoyou.eu/attachments/077_Nanoscale%20final.pdf
http://nanoyou.eu/attachments/297_NANOYOU%201%20The%20nanoscale%20%5bModo%20de%20compatibilidad%5d.pdf

Particularitati speciale ale materialelor la nanoscara

Materialele pe care le cunoastem la scard nanometrica pot prezenta
proprietati noi. De exemplu, o folie de aluminiu reprezintd o metoda
comoda de a mentine prospetimea sandvisurilor pand la pranz. Dar daca
luati folia respectiva de aluminiu si o rupeti in bucati din ce in ce mai mici,
atunci cand acestea devin foarte, foarte mici (de dimensiune nanometrica),
se intdmpla ceva deosebit — devin extrem de reactive. Chiar explozive!
Acest lucru face ca nanoparticulele de aluminiu sa fie excelente pentru
introducerea in combustibilul rachetelor, dar reprezintd, probabil, ceva cu
care nu doriti ca pranzul dumneavoastra sa intre in contact!
wikipedia

Cum ne pot schimba nanotehnologiile viata pe viitor?

In ultimele decenii, viata noastra s-a schimbat radical datoritd utilizarii dispozitivelor
electronice. Ganditi-va cum au evoluat telefoanele celulare in ultimii 20 de ani. Nanotehnologiile
au jucat un rol important in producerea unor dispozitive din ce in ce mai mici, mai eficiente si
multifunctionale. In viitor, viata noastra s-ar putea schimba prin intermediul multor inovatii
tehnologice, cum ar fi:

e Introducerea in sistemul circulator a unor medicamente ce pot fi activate si controlate din
exteriorul corpului uman; acestea ar putea colecta date si le-ar putea transmite medicului
pentru a modifica tratamentul (teranostica).

o Tatuaje” pe piele care sa monitorizeze nivelurile de saruri si alfi metaboliti si care sa i
avertizeze pe atleti sau diabetici.

« Incaltiminte sau imbricaminte cu senzori care s colecteze date in timpul antrenamentelor.

o Sisteme integrate colectoare de energie (in textile, Incaltaminte etc.) care sa colecteze energia
solara si mecanica pentru a incarca dispozitivele electronice.

e Panouri solare flexibile si transparente, integrate in ferestre, placi ceramice etc., cu eficienta
ridicata a conversiei energiei solare.

o Suprafete si materiale textile care sa elimine din atmosfera urbana oxizii de azot si alte gaze
din smog.

e Ambalaje alimentare inteligente cu senzori pentru detectarea modalitatii folosite la
transportul produsului, pentru detectarea contamindrii, care sunt prevazute cu sistem de
urmarire/comunicare care sa avertizeze producatorul si comerciantul.

Materialul care se curata singur

Doi cercetatori chinezi, Mingce Long si Deyong Wu, sustin ca au dezvoltat haine din bumbac
care au capacitatea de a se curdta singure de pete si bacterii atunci cand sunt expuse la lumina
soarelui. Inventia a fost creata prin acoperirea bumbacului cu un strat format dintr-un compus de
dioxid de titan, un material alb folosit intr-o gama largad de produse, de la vopsea pana la lotiuni
de protectie solara. Acest material are abilitatea de a inlatura murdaria si microbii atunci cand
este expus la anumite tipuri de lumind. El este utilizat, deja, in cazul ferestrelor care se curdta
singure, a gresiei pentru baie §i bucatarie, dar si al sosetelor care nu degaja mirosuri neplacute.
Nano-firele de aur

O echipd de cercetdtori americani au folosit cu succes nano-fire de aur pentru a creste
conductivitatea electrica a unui tesut creat in laborator. Oamenii de stiinta cred ca acestea ar
putea oferi pacientilor cu probleme cardiace o mai bund sansd de supravietuire.
Firele de aur folosite de cercetatori au o grosime de 30 de nanometri si o lungime de 2-3 microni.
Cercetatorii spun cd aceastd nanotehnologie poate fi aplicatd asupra oricdrui tesut ce poate fi
stimulat electric, inclusiv in cazul tesutului neuronal.


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Aluminium-4.jpg

Microparticule prin care putem trdi fard sa respiram

O echipa de cercetatori din cadrul Boston Children[] Hospital a creat microparticule umplute
cu oxigen care pot fi injectate direct In fluxul sangvin al pacientilor, pentru a oxigena rapid
sangele acestora. Microparticulele respective constau intr-un singur strat exterior de lipide
(molecule de grasimi), interiorul fiind umplut cu oxigen. Microparticulele sunt apoi injectate prin
intermediul unei solutii lichide. Cercetatorii au folosit unde sonice de intensitate mare pentru a
amesteca lipidele si oxigenul, obtindnd particule cu diametrul de 2-4 micrometri, In care
oxigenul este "prins" in interiorul invelisului lipidic. Solutia ce contine particulele - si in care
oxigenul reprezintd 70% din volum - se poate amesteca usor cu sangele uman. Microparticulele
astfel obtinute pot transporta de 3-4 ori mai mult oxigen decat globulele rosii din sange.

Nanotehnologii in industria vopselelor

Nanotehnologiile nu sunt noi pentru industria vopselelor. Acum 2000 de ani, arhitectul
roman Marcus Vitruvius Pollio a utilizat funingine produsd sintetic la obtinerea vopselelor.
Astizi se cunoaste ci funinginea este formati din nanoparticule.in ultimii ani au fost introduse in
domeniul vopselelor importante produse bazate pe nanotehnologii:
vopsele usor de curatat

Floarea de lotus este totdeauna uscata si curata. Daca este privita la microscop electronic,
se observa ca floarea de lotus prezinta pe suprafata sa un mare numar de protuberante extrem de
mici, distantate la 10-25 microni una de alta. Aceste protuberante sunt acoperite cu cristale de
ceara ce resping apa. Combinatia de suprafatd hidrofoba si microstructura previne umectarea
suprafetei de catre apa. Picaturile de apa ce cad pe aceasta suprafata indeparteaza particulele de
praf.Vopselele ce prezinta proprietatile florii de lotus, fiind usor de curatat, au fost introduse cu
succes pe piatd, in special pentru vopsirea fatadelor. Ele se obtin cu ajutorul unor lianti hidrofobi
si a unor pigmenti anorganici la scara nano.
vopsele de efect

Vopselele de efect, care imita aspectul unei perle sau aripile unui fluture, au necesitat
dezvoltarea unor pigmenti speciali pe bazd de metale si oxizi metalici. Acesti pigmenti ce isi
modifica culoarea in functie de unghiul de privire sau de intensitatea luminii au la baza tot
nanotehnologii.
vopsele antibacteriene

Argintul de marime nano incorporat in vopsele de pereti are un puternic efect antibacterial.
Aceste vopsele se utilizeaza in special la vopsirea spitalelor, a halelor unde se proceseaza
alimente, precum brutarii, macelarii, etc.
vopsele rezistente la zgariere

Particulele ceramice la scara nano imbunatatesc rezistenta la zgériere a lacurilor auto si le fac
rezistente la impact mecanic.
vopsele fotocatalitice

Razele UV din lumina solara produc reactii fotocatalitice in vopsele continand dioxid de
titan. Acest fapt permite degradarea particulelor organice de murdarie si poluanti. S-au dezvoltat
astfel vopsele pentru pereti la care lumina vizibild este suficientd pentru a produce degradarea
catalitica a substantelor odorizante precum cele provenite din fumul de tigara sau din solventi.
vopsele cu protectie UV

Lemnul este sensibil la radiatia UV, el se inchide la culoare in timp. Au fost dezvoltate
baituri pentru lemn cu oxizi de fier transparenti cu marimea particulelor de 5-100 nm, care
protejeaza lemnul Tmpotriva distrugerii datorate luminii.
vopsele ce ecraneaza undele electromagnetice de inalta frecventa

Multi oameni sunt sensibili la electrosmog(campurile electromagnetice emise de toate
aparatele create de om). Vopselele de pereti cu fibre de carbon si particule de negru de fum de
dimensiune nano actioneaza ca un ecran impotriva a 99% din undele electromagnetice de Tnalta



frecventa. Ele pot actiona de asemenea ca un scut fata de interferenta cdmpului electromagnetic
in laboratoarele unde se fac masuratori si in centrele de calculatoare.

Nanotehnologia reprezinta un risc pentru sanatate?

Orice tehnologie emergenta poate fi asociatd cu riscuri necunoscute In ceea ce priveste
sandtatea, atunci cand ajunge pentru prima datd la consumatori. Ganditi-va, spre exemplu, la
tehnologia mobila: riscul de sanatate pe care 1l implica utilizarea telefoanelor mobile a fost adus
in discutie dupa ani de zile de folosire a acestora, chiar si acum acest risc nu este infeles in
totalitate. In ciuda acestui lucru, utilizim telefoanele mobile in mod curent. Siguranta
nanotehnologiilor se afld in centrul atentiei de multi ani, fiind adusa in discutie de mai multe
organizatii ale societatii civile, pe langd Academiile Stiintifice Nationale care au ridicat
probleme de sdndtate si au solicitat actiuni timpurii pentru a asigura dezvoltarea responsabila a
nanotehnologiilor. Dorinta comuna este ca aceastd tehnologie sa progreseze, asigurand, in acelasi
timp, lipsa expunerii la risc a muncitorilor si consumatorilor.

Ce riscuri exista? Nanotehnologiile utilizeaza materiale la nanoscara, care sunt extrem de
mici, prin urmare, exista Ingrijorarea cd ar putea vatdima oamenii prin penetrarea barierelor de
protectie, cum ar fi pielea, cauzand daune asupra corpului uman. Spre exemplu, lotiunile de
protectie solara care contin nanomateriale au fost supuse analizei. Cu toate acestea, pand in
prezent, probele stiintifice demonstreaza faptul ca nanoparticulele nu penetreaza pielea. Cu alte
cuvinte, pand acum, nu au existat probe cum ca bunurile de consum ce contin nanomateriale ar fi
nocive pentru consumatori. S-au facut unele teste pe cosmetice care au aratat ca dioxidul de titan
la scard nano nu penetreaza prin piele. Totusi testele nu au fost complete. Unele studii pe
animale au aratat ca nanoparticulele pot produce la inhalare daune plamanilor.

Totusi, cercetarea continua pentru a verifica si detecta orice toxicitate a materialelor la
nanoscara, mai ales pentru produsele care intra in contact direct cu corpul uman.

Exista riscuri pentru mediul inconjurator?

Toate produsele devin deseuri la sfarsitul duratei de viatd. O intrebare pe care si-0 pun
cetatenii si cercetatorii este: nanomaterialele din produsele pe baza de nanotehnologie produc
efecte nocive atunci cand ajung la groapa de gunoi? Ar putea interfera aceste reziduuri cu
animalele si plantele si ar putea produce efecte nocive? Acestea sunt intrebari complexe, iar
gasirea unor raspunsuri necesitd timp. Oamenii de stiintd analizeaza, de asemenea, daca exista
probleme de siguranta la spalarea articolelor de imbracaminte care contin nanomateriale. Unele
organizatii ale societdfii civile sustin cd bunurile de consum care contin nanomateriale nu ar
trebui sa fie comercializate pana cand nu se gasesc raspunsuri certe la aceste intrebari. Altii
sustin ca am coexistat deja cu numeroase nanoparticule naturale din mediul inconjurator, natura
si poluare. Nanoparticulele nu sunt tocmai o noutate si, chiar daca ar trebui sa facem mai multe
cercetdri in privinta sigurantei lor, ar trebui sa incercam sa nu ridicam prea multe obstacole 1n
calea dezvoltarii acestui domeniu de cercetare.
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FRUMUSETEA RARA OCROTITA DE LEGE
PROFESOR ENACHE IRINA LIVIA

Datele specialistilor arata ca iIn Romania existd in momentul de fata peste 200 de specii
de plante protejate de lege, cele mai multe dintre acestea fiind intalnite in zonele muntoase §i in
Delta Dunarii.

Biologii si cercetatorii afirma faptul cda Romania este o tara cu o flora destul de bogata.
Plantele care cresc pe teritoriul tarii noastre i-au impresionat datoritd frumusetii lor pe cei care
le-au studiat. Multe dintrea acestea fac parte din categoria plantelor protejate de lege, iar ultimele
calcule aratda ca in Romania exista peste 200 de astfel de specii. Primele discufii in sensul
protectiei plantelor rare, dar si a animalelor s-au purtat in perioada interbelica.

Printe primele plante protejate de lege in tara noastra s-a
numarat Papucul Doamnei, o floare din specia orhidee, pentru care a
fost nevoie de impunerea unui Decret Regal in sensul asigurarii
protectiei. Documentul oficial a fost emis in 1933. Aceastd floare se
intalneste prin paduri, mai mult sau mai pufin umbroase, pe coaste, in
tufisuri, de preferinta in terenuri calcaroase. Papucul Doamnei atinge o
inaltime de pana la doi metri. Frunzele ei sunt lungi de 6-12 cm si late
de 2-4 cm, de culoare rosu inchis spre 0 o nuanta de mov inchis.

Floarea de Colt

O alta planta protejata de lege este si Floarea de Colt. Ea a intrat
pe lista plantelor cu regim juridic special din Romania printr-un
alt Decret Regal, semnat tot in anul 1933. Floarea de Colf
Floarea are tulpina subtire, frunze liniare si flori grupate in
inflorescente inconjurate de niste frunze pasloase, ce-i dau un
aspect de stelutd. Poate fi Intdlnitd mai ales pe cetatile de
calcar. Creste in Muntii Carpati,Muntii Maramuresului si
Muntii Rodnei, Obcinele Bucovinei, Rarau, Ceahlau, Ciucas,
Muntii Bucegi, Fagaras, Cozia si Retezat. Vorbe vechi, din batrani, spun ca era considerata un
simbol al legdmantului de dragoste, iar fetele care o primeau 1n dar se logodeau in anul acela.

Floarea de colt a fost declaratda monument al naturii din anul 1931 si este ocrotita de lege. Daca o
intalnesti in peregrinarile tale prin munti, multumeste-te doar cu fotografia ei.

Bujorul Roméanesc
Bujorul roménesc este o specie de floare unica in Europa, care

se gaseste numai 1n Romania. Floarea, cunoscutd sub
denumirea botanica de Paeonia romanica peregrina, este si
cea mai veche floare din RomAnia. In tard existi cinci
rezervatii naturale de bujori romanesti, in Teleorman, Mures,
Olt, Dolj si Giurgiu. Floarea rard are o istorie fascinata care

pleacd dinaintea erei glaciare. Specialistii o numesc floare



relict glaciar si o considerd o “’supravietuitoare” avand in vedere ca a razbit pand in zilele de

astazi.

Crinul de padure

Originar din padurile de fag si stejar din zona de vest a Europei,
Crinul de padure a ajuns pe teritoriul tarii noastre fiind trecut pe lista
plantelor protejate de lege, de importantd nationald. Este o planta
salbatica si infloreste in lunile mai - iunie. Un singur fir de crin de
padure poate duce si 50 de flori care pot avea diverse culori: rosu, roz
sau violet.

Crucea voinicului

Infloreste la umbra deasi a padurilor de fag, ascunsa printre tufe
si stanci, inainte sa se topeasca bine zapada. Albastrul intens al
petalelor atrage imediat privirea ca un talisman din peruzea.
Culeasda de multe ori cu tot cu radacind, astazi este pe cale de
disparitie si are nevoie de ocrotire.

Garofita Pietrei Craiului

Tot pe carari de munte, prin rocarie, dar numai in rezervatia Piatra
Craiului, vei intalni vara o specie foarte rara de garofite. Cand a
fost descoperitd, cu mai bine de 150 de ani in urma, a fost botezata
»Zarofita cu preafrumoase brauri”. Corola ei este desenata la mijloc
cu raze de un rosu aprins, care contrasteaza delicat cu rozul
petalelor.

Deditel de munte

De cum se topeste zapada, pe pajistile de la munte, poti gasi florile vinetii
si fragile ale deditelului. Este o plantd scundd, cu frunzele roscate,
acoperitd cu perisori fini, care o protejeazd de vanturile aspre ale
primaverii. Fereste-te sa o culegi, nu doar pentru ca trebuie ocrotita, ci si
pentru ca este otravitoare si irita pielea.

Lalea pestrita

In trecut, purta numele de Floare de sah, datoriti petelor albe care stropesc petalele violet.
Legenda spune ca laleaua pestritd a rasarit in gradina unui
vistiernic de la curtea Sahului Persiei. Acesta se gdndea de mult
la un joc nou, care sa il distreze pe stapanul lui. De cum a vazut
floarea, i-a venit ideea sd deseneze o tabla in patratele albe si
negre, si asa a aparut jocul de sah. La noi, laleaua pestrita creste

in zonele umede, dar, de la un an la altul, mlastinile au fost arate
s florile au disparut. Pe de altd parte, obiceiul femeilor de la tard de a vopsi lana in mov cu lalele
pestrite a contribuit si el la disparitia minunatei flori.



LITERATURA MEMORIALISTICA
IN LAGARELE JAPONEZE

Cred ca totul are un scop in viatd, ca nimic nu e intamplator:
Exista un Plan Maret si un Maestru in spatele acestui Plan. Nu este vorba
de dorinta de a pedepsi, ci de maiastra lucrare a ,,slefuirii aurului” prin

care tot ce este zgurd trebuie inldrurat'.

Al Doilea Razboi Mondial a pus capat unei lumi caracterizate de inflorire culturald, de
optimism si de inovatie tehnologicd. Societatea devine un urias spatiu concentrationar, frica de
teroare punand stapanire pe individ. Acest razboi, care a durat din 1939 pana in 1945, a implicat
marea majoritate a tarilor lumii, inclusiv Japonia.

In timpul celor doua rizboaie mondiale, un accent deosebit se pune pe memoria omului,
intrucat, pentru statul totalitar, periculosi erau acei oameni care erau capabili nu doar sa intrupeze
valorile credintei lor, ci sa le transmitd si comunitdtii sub forma marturiei: experienta
transfiguratoare trdita nu il marcheaza doar pe individ, ci ea vizeaza insdsi conditia umana. Prin
urmare existenta insului nu ii mai apartine, ci ea devine — prin exemplaritatea ei — un bun al
intregii comunitati, ba, mai mult, al intregii umanitati. Memoria devine astfel semnul sub care se
va desfasura restul vietii omului trecut prin experienta
concentrationara. :‘[‘f

Forma de a se manifesta a memoriei o constituie
marturisirea. Aceasta dezvaluie umilintele extreme si
suferintele la care au fost supusi sute de mii de oameni, la
mijlocul secolului trecut. Pentru cei care au avut curajul de
a scrie, istoria nu mai este o simpld cronologie a
evenimentelor. Ei scriu despre insasi trairile lor. Memoria
(celor care au fost inchisi in lagdre si inchisori) poate fi
impartitd in doud etape. Prima, numitd si ,,memoria
pierderii”, este situatd In vremea detentiei si este foarte
puternica, ,pentru ca fine locul fiingarii in contextul

mortificator al spatiului concentrationar si tocmai de aceea poate avea valoarea documentara a
unui probatoriu in procesul comunismului”?. Cea de-a doua etapd, numita ,,memoria regasirii”,
vizeaza momentele Intoarcerii acasd, in sdnul familiei. Aceasta este mai putin rezistenta, intrucat
nu mai inlocuieste, ci este inlocuita cu fiintarea®.

De-a lungul istoriei, japonezii au manifestat o tenacitate remarcabila in fata dezastrelor,
indiferent daci acestea erau incendii, uragane sau cutremure” si au reusit si rimana in memoria
colectiva prin pedepsele pe care le aplicau celor aproape 140 000 de prizonieri de razboi, in
timpul celui de-Al Doilea Razboi Mondial.

Cu toate cd nu existd numeroase informatii despre lagarele japoneze sau suficiente

marturii ale prizonierilor, acestea sunt cu adevdrat cutremuratoare, avand un impact puternic

'Olga Moss, In lagdrele japoneze, Editura Cartea Ortodoxa, trad. Mihaela Dan, Bucuresti, 2010, p. 70-71.
“Ibidem, p. 5.

*Ibidem.

“Richard Tames, Japonia, traducere de lleana Dinu, Editura Lider, Bucuresti, 2003, p. 245.



asupra tuturor celor care aud de ele. Din trei oameni, unul murea fie din cauza muncii fortate, a
foametei sau a bolilor. Se considera ca cele mai mari crime de razboi, realizate de japonezi, au
fost in China. Cei mai multi prizonieri erau trimisi sd lucreze In mine sau pe santiere. Portia de
hrand pe care o primea fiecare persoand, intr-o singura zi, era extrem de mica, ceea ce ducea la
aparitia bolilor. Astfel oamenii deveneau incapabili sd8 munceasca si erau executati. Un prizonier,
care a reusit sa supravietuiasca, marturiseste, dupa razboi, ca erau tratati cu totii precum sclavii:
méncau doar boabe de soia si alge, iar munca era extenuanti (12 ore pe zi)°.

Oamenii erau tratati in cele mai nemiloase moduri, astfel incat nu erau doar epuizati fizic,
ci si sufleteste. Teroarea impusa de bataile nesfarsite, dar si de tensiunea psihologica, aveau
menirea de a desfiinta toate functiile normale ale sufletului uman. Printre miile de detinuti se
numara si Olga Moss, o supravietuitoare a conditiilor inumane din lagarele japoneze.

JJADUL PE PAMANT”

Inima plangea in mine, spundndu-mi: ,,Da, mdine e o altd zi,
; .. RSO
dar tot in lumea asta, care este o groapa mizerabild’”.

,Pe vremea cand eram copild de 14-15 ani, trecusem cu bicicleta de nenumarate ori pe
langa Bantjeuj. Nu mi-am inchipuit nici macar pentru o sigura clipa ca intr-o buna zi voi ajunge
chiar eu sa fiu prizonierd intr-una din celulele sale!”’. Asa isi incepe autoarea cartea, o carte in
care Olga povesteste cum a fost luatd de acasa, Impreund cu mama ei, si dusd in inchisoarea
Bantjeuj, din orasul Bandung. Olandezii considerau inchisoarea nepotrivitd pentru vietuirea
omeneasca, insa, dupa ce Java a fost ocupatd de japonezi in 1942, inchisoarea a fost folosita
pentru incarcerarea prizonierilor de razboi.

Exista destul de putine marturii despre supravetuirea in spatiul concentrationar japonez al
secolului XX. Inchisi in trei lagire (Bantjeuj — unde a stat 100 de zile, Tjinhapit si Kampong
Makasar), Olga Moss este una dintre putinele femei care a reusit sa faca fata atrocitatilor. In
cartea aceasta prezintd chinurile si suferintele la care au fost supusi prizonierii de catre japonezi,
in timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial. Marturia Olgai este absolut socanta, la fel ca multe
alte marturii ale detinutilor din diferite zone ale lumii.

De asemenea, Olga oferd cititorilor adevarate lectii e viatd. Marturia ei este o marturie
datitoare de nidejde. In lagdr, Dumnezeu era prezent, atat de prezent incat, dupi iesirea din
libertate, Olga simtea nevoia sa 11 simti la fel de aproape. In cei cativa ani de captivitate, Olga nu
si-a pierdut niciodata credinta in divinitate. Impreuni cu cei treizeci si doi de colegi de celuld
vorbea despre religie, iar asta ii apropia: ,,Cum nu aveam nimic de lucrat ori de citit, aveam tot
timpul din lume sa cugetdm la diverse lucruri, si subiectul care ne interesa cel mai abitir era
religia, deoarece ne confruntam zilnic cu taina vietii si a mortii”®. Treptat, insa, in acest spatiu,
pentru unii are loc, pe de o parte, un proces de ruinare a constiintei. Oamenii ajung sa isi piarda
credinta in tot si In toate: lipsit de vointd, umanul se descompune vizibil sub actiunea concreta a
presiunii exterioare a sistemului, dar si a celei interioare, izvorata din dezumanizarea sufletului si

*https://www.historia.ro/sectiune/general/articol/lagarele-de-concentrare-japoneze, accesatultimadatipe 07.06.2019.
®0Olga Moss, op.cit., p. 86.

"Ibidem, p. 13.

8lbidem, p. 40.
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dintr-un instinct de conservare din ce in ce mai acut. In lagir, din cauza terorii si a fricii, omul
decade din starea sa: ,,O saptdmanad mai tarziu, sora ei de 73 de ani se afla si ea pe moarte, iar
diferenta dintre cele doua morti a fost uriasd. Aceasta, zacand inconstienta, bolborosea blesteme
impotriva lui Dumnezeu intr-un limbaj murdar. Nici vreme de cinci minute nu ne puteam feri
auzul de vorbele ei cumplite. Ne cerea intruna lucruri pe care nu i le puteam oferi in conditiile de
carcerd, iar in clipa mortii am avut senzaia ca temperatura din celuld a scdzut brusc: cu totii
tremuram. Ca si cum demonii veniserd sa-i ia in primire sufletul. Anume prin aceste scene ale
mortii m-am convins de existenta unor nevazute puteri ori constiinte, de existenta unor ingeri ai
luminii si ai intunericului care vin si ia sufletul celui care moare”®. Trebuiau sa lupte zilnic
impotriva diferitelor spaime, disperdrii si revoltei: ,,Cu totii trebuia sa ne calim in fata rabdarii, al
indurdrii, intdarindu-ne vointa de a lupta impotriva diferitelor spaime, a disperarii, a revoltei”?,

Pe de altd parte, sunt prezentate cazuri cand se produce un proces de innobilare a fiintei
umane. Chiar daca trupul sufera, sufletul se bucurd. Unii autori, printre care si N. Steinhardt, au
marturisit cd abia in Inchisoare au descoperit dimensiunea adevarata a umanului: ,,Trdiam ca un
dobitoc [...] La inchisoare, inspre amurg, am aflat ce-i bundtatea, buna-cuviinta, eroism,
demnitate. Vorbe mari! Vorbe goale! Vorbe mari si goale pentru smecheri si pentru turnatorti;
vorbe mari si de mare folos si pline de inteles cind le simti racoarea in iezerul de foc si le poti
gusta farmecul experimental”. Pentru detinuti nu mai este important trecutul, ci viitorul. Pentru
acestia, ziua de maine sau chiar urmatoarea ora, poate sa le aduca eliberarea mult asteptatd sau
torturi, care parca nu se mai termina.

Cei care toata viata au trdit sub vraja goanei dupa agonisirea avutului material, ori dupd

' carierd, viatd sociald etc., erau acum confuzi si se

prabuseau cel mai rapid. Au decdzut atat de mult
incét, nemaitindnd seama decat de propria lor fiinta,
au fost respinsi de restul detinutilor din camera. Altii,
lipsiti de orice sprijin moral, au crezut ca singura lor
salvare ar fi colaborarea cu administratia. Pentru Olga
Moss, viata de pe pamant este o scoald ,,unde, din
cand in cind, se dau examene. Nu este intelept sa nu
te pregatesti din timp, cdci aceasta aduce cu sine
esecuri si mai apoi prabusirea totald™2. Cei mai multi
prizonieri au ramas cu sechele fizice ori psihice
pentru tot restul vietii, In urma experientelor suferite.

Chiar si dupa terminarea razboiului si dupa ce
au fost eliberati, pentru prizonieri viata nu a mai fost
la fel ca Tnainte. Olga marturiseste ca se ferea sa mai iasa din casd. Ajunsa in Olanda, unde a stat

Lagar de concentrare japonez 1

la unchiul ei, alegea sa meargd foarte aproape de locuinte, se uita cercetdtor prin copaci si privea
in spate peste umar la fiecare cateva minute. I-a fost dificil sa se adapteze unei vieti normale, dar
treptat a reusit. A urmat, in Olanda, cursurie universitatii din Amsterdam, apoi s-a casatorit cu un
englez, care fusese ofiter al regimentului Gurkha, a carui misiune se desfasurase in Java. Au avut

°0Olga Moss, op. cit. p. 40.

1hidem, p. 50.

1N, Steinhardt, Jurnalul fericirii, ed. a I1-a, Cluj-Napoca, Dacia, 1992, p. 80.
20lga Moss, op. cit. p. 50-51.



impreund patru copilasi: doua fete si doi baieti. Cu timpul, Insd, a revenit dorul de a se simti la

fel de aproape de Dumnezeu, precum se simtise in inchisoare: ,,La ce bun sa ai un sot, Copii,
U < . . 13

casd, gradina, daca nu-L ai pe Dumnezeu in suflet?”"".

CONCLUZIE

Oamenii se deosebesc unul de celdlalt, din punct de vedere psihologic, atat in privinta
gandurilor sau sentimentelor lor, cat si a caracteristicilor lor temperamentale, iar cele mai multe
dintre aceste diferente pot fi usor sesizate cand oamenii actioneaza in situatii similare. In lagare,
unii prizonieri au invatat sa fie mai buni, au invatat sa-si iubeascad aproapele, iar altii, din cauza
conditiilor insuportabile, au fost invinsi de sistem. Asadar, spatiul concentrationar genereaza o
literatura care vizeaza nu doar dez-umanizarea, ci si lumea ,,omului nou” — de la omul care nu
mai avea nume, ci era doar un numdr, trecut pe o foaie (,,detinutii nu mai aveau nume, erau doar
un numadr: de fiecare data cand mai murea cineva, acel numar era taiat cu un X; inceta sa mai
»14)la oameni care au inceput o viatd noud, dupa ce au reusit sd scape de toate suferintele,
pe care le-au indurat in lagar: foame, frica, boald, moarte. Olga Moss este, indubitabil, un
exemplu pentru noi toti de adevarata rabdare si credinta. In finalul cartii marturiseste ca: ,,Doar
suferinta induratd cu rabdare de dragul lui Hristos se poate asemdna muceniciei de bund-voie in
numele adevarului si al dreptitii. Doar aceastd suferinta atrage harul dumnezeiesc””.

existe

IERARHIA NEVOILOR CONFORM

TEORIEI LUI MASLOW
PROFESOR VISCIUN CLAUDIU AURELIAN

O analiza a varietdtii motivelor care stau la baza activitatii de Invatare/munca trebuie sa
porneasca de la piramida trebuintelor, datorata psihologului american Abraham Maslow (1908-
1970). Teoria acestuia este extrem de cunoscuta si a avut un mare succes, chiar daca are o serie
de limite. Conform acestei teorii, trebuintele umane sunt organizate intr-o structura ierarhica, la
baza fiind plasate trebuintele fiziologice, iar in varful piramidei, trebuintele referitoare la
realizarea de sine.

Modelul ierarhic al trebuintelor umane, elaborat de Maslow, cuprinde urmatoarele
categorii de trebuinte:

1. Trebuinte fiziologice (trebuinta de hrana, de apa, de odihnd).

Nevoia de hrana, de apa, de adapost, chiar nevoia de transport, adica acele nevoi care i-au
fortat pe oamenii sa lase deoparte instinctul de pradator, de animal, pentru a se asocia in vederea
supravietuirii se afld la baza satisfacerii nevoilor, fiinta umana incetdnd sa subziste fara acestea.

Orice fiintd umana are nevoie de apa, mancare, aer, odihnd, haine. Importanta acestui nivel
este clard de la sine. Atunci cand omului nu-i sunt satisfacute nevoile de ordin fiziologic, el nu
mai este interesat de satisfacerea celorlalte nevoi. Cel care se gandeste la paine, nu mai este

Blbidem, p. 115.
“Ibidem, p. 87.
Blbidem, p. 102.



interesat de eticd, spiritualitate etc. Doar in momentul cdnd nevoile fiziologice au fost
satisfacute, fiinta umana se poate orienta spre satisfacerea altor nevoi. Este ca o scard, treptele
nu pot fi sarite (evitate), atata timp cat nu ai calcat pe prima treaptd, nu poti pasi pe a doua.

2. Trebuinte de securitate (apdrare, protectie, echilibru emotional).

Siguranta personala transcende siguranta fizica, teama de a fi agresat, si face apel la siguranta
financiard (un venit minim garantat, un plan de pensii decent), siguranta locului de munca,
siguranta care-ti permite acel confort psihic necesar functiondrii eficiente, eliberat de angoasele
traiului de zi cu zi.

Cand nevoile biologice sunt satisfacute, oamenii incep sa se preocupe de siguranta lor fizica
si psihica. Orice pericol care amenintd integritatea fizica si psihicd a unei persoane trebuie
eliminat.

3. Trebuinte de iubire si apartenenta la grup (trebuinta de a apartine unui
grup,de a fi acceptat, trebuinta de a oferi si primi afectiune).

Omul simte acest imbold de a intra in relatii cu ceilalti, de a se incadra in grupuri sociale
extinse. S1 vorbim aici de grupuri religioase, organizatii profesionale, echipe sportive, grupuri de
simpatizati ai unei persoane sau cauze, sau chiar grupuri aflate la limita legii. in forma lor
restransd, grupurile sociale ce satisfac nevoia de apartenentd sunt familia, partenerul de viata,
colegii apropiati sau confidentii.

Cand omul este satisfacut din punct de vedere fiziologic si se simte in sigurantd, el va
deveni interesat sa isi satisfacd nevoile de contact cu societatea. Noi avem nevoie sd intrdm in
contact cu alte persoane. Este dificil pentru o persoand sa traiasca singurd, izolatd de societate.
Omul se simte mai sigur si are nevoie sd faca parte dintr-un grup oarecare, sd aibd prieteni, sa
aiba contact cu lumea externa.

La locul de munca/scoala, ne integram intr-un anumit grup. Ne mandrim sau nu, dar noi stim
ca facem parte din acest grup. Interactiondm cu colegii, cunoscuti sau necunoscuti, utilizam
acelasi limbaj, simtim acest grup ca o altd ,familie” a noastrd. Vrem sd devenim parte
componentd a acestui grup, pand in momentul cind nevoile noastre de apartenentd vor fi
satisfacute.

4. Trebuinte de stima de sine (trebuinta de prestigiu, trebuinta de a beneficia
de aprobare si pretuire, trebuinta de a atinge obiective).

Lipsa respectului poate da nastere cu vremea la sentimente de inferioritate, transformate
in complex de inferioritate si inalienare sociala.

Orice persoana simte nevoia de a fi respectata, de a se simti valoroasd. La locul de
muncd/scoald, trebuie create astfel de conditii ca angajatii/elevii s nu se simtd subestimati.
Indeplinind acest tip de nevoi, se creeazi o atmosfera plicuti si productivi. De multe ori
angajatii/elevii nu pleacd dintr-o companie/scoald din cauza salariilor/notelor mici, ci din cauza
ca nu se simt respectati in cadrul acesteia si invers, multi angajati/elevi, care nu sunt satisfacuti
intru totul de remunerarea financiara/note, nu-si schimba serviciul/scoala, pentru cd se simt
minunat, sunt tratati respectuos in grupul respectiv.

De obicei, se oferd note elevilor, avansdri In grad/ multumiri/ diplome angajatilor anume
pentru satisfacerea nevoii de stima. Cu toate acestea, acest tip de evaluare are efecte adverse,
deoarece, premierea unui elev, avansarea unui angajat, ii face pe ceilalti membri ai grupului sa se
simtd subestimati/dezavantajati. Anume din aceste considerente, trebuie acordatd o atentie
deosebita sistemului de note/premii/avansari in grad etc.

5. Trebuinte de autoactualizare: de autorealizare si de valorificare a
propriului potential (trebuinta de a-si utiliza potentialul creativ, de a gasi autoimplinirea ).



Hobby-urile, mai cu seama cele costisitoare (placerea de a calatori, de a picta, de a invata
o limba strdind doar pentru a citi un autor in original) se afld in varful ierarhiei piramidei
nevoilor.

Atunci cand toate nevoile au fost satisfacute, omul tinde sd-si dezvolte propriul potential.
Avand la indemand toate instrumentele, el intelege ca acum 1isi poate atinge/realiza cele mai
inalte aspiratii/obiective. Omul tinde spre perfectiune, spre ideal. Maslow a ajuns la concluzia,
ca multi oameni, gandindu-se la propriul lor potential, raman uimiti/speriati de ceea ce ar putea
deveni. Unii dintre ei, chiar se feresc sa-si dezvolte potentialul, anume din cauza fricii. Aceasta
tendintd a fost numita de Maslow — complexul lui lona (profetul biblic care a fost inghitit de o
balend, tocmai cand a incercat sa fugd de misiunea care-i fusese ,,sortitd”, iar mai apoi a fost
eliberat pentru a-si implini destinul).

Maslow repartizeaza aceste trebuinte in doua categorii: trebuinte de deficienta- de tip D
(deficiency), (care apar in urma unei lipse si includ primele patru clase de trebuinte) si trebuinte
de crestere sau dezvoltare- de tip B (being), (care exprima dorinta omului de a avea succes, de a
sti, de a-si valorifica aptitudinile si care includ ultima clasé de trebuinte).

Sistemul lui Maslow presupune o ordine de prioritate, in sensul ca trebuinta superioard nu
se exprima decat atunci cand au fost satisfacute, macar partial trebuintele de nivel imediat
inferior. Astfel, daca trebuintele fiziologice sunt satisfacute, apar alte trebuinte, cele de securitate
si  confort material.  Odata
satisfacut, acest nivel lasa sa apard
nevoia de afectiune, de prietenie,
care este o trebuintd de nivel
superior. In felul acesta, pe masura
ce sunt satisficute trebuintele de @2 NEVOIA DE STIMA
ordin inferior, apare o trebuintd de (R inhibeke specr
ordin imediat superior.

Aceastd teorie are implicatii
deosebite pentru actul educational.
Educatorii trebuie sd cunoasca
faptul ca nu pot fi activate
trebuintele de ordin superior ale

4/ ~L NEVOIA DE APARTENENTA —
s GRUP SOCIAL
% (PRIETENI, FAMILIE, PARTENER)

KN ([ NEVOIA DE SECURITATE '
o4 “j SIGURANTA CORPULUI FIZIC,

S RESURSELOR, PROPRIETATII
/]
e

L}

elevilor (cunoastere, intelegere, Piramida lui Maslow 1

performantd) dacd nu au fost

satisfacute trebuintele de deficientd). Pentru a putea Invata bine, elevii ar trebui, mai Intai, sa se
simta fizic confortabil (bine alimentati i odihniti) sd se simtd In sigurantd,relaxati, Indragiti,
apreciati si sa aiba o stima de sine ridicata. Elevii vor da un randament mai mare intr-un mediu
relaxat si sigur decat In unul tensionat si amenintator. Cand in clasd este o atmosfera incordata,
singurul lucru asteptat cu toatd nerabdarea este...pauza! Profesorul poate actiona in asa fel incat
insusirea cunostintelor sa se realizeze intr-o atmosferd placuta, prietenoasd, fara amenintari cu
note mici sau cu pedepse. Profesorul il poate ajuta pe elev sa aibd incredere in fortele proprii, in
capacitatea lui de a rezolva sarcinile scolare, si in felul acesta sa aibd o stima de sine ridicata.
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DE CE ESTE IMPORTANTA EDUCATIA PENTRU SI PRIN SPORT ?

PROFESOR STANCIU MARIA /

“CERETI SI VI SE VA DA;CAUTATI SI VETI AFLA; - \()
BATETI SI VI SE VA DESCHIDE”(MATEIVII-7)

0

!
Educatia trebuie sa isi asume procedural toate dimensiunile personalitatii umane, de la ( ‘.)

formarea corporalitdtii, a instinctelor, a afectivitatii, a vointei, pand la fasonarea gandirii, a )

atitudinilor, a comportamentelor expresive etc. Toate palierele sunt importante, iar vizarea

acestora trebuie ganditd integralist, fiecare in parte dar si interdependent, prin strategii

atotcuprinzatoare, corelative, completive. Nu se poate periferiza o componenta in profitul alt

(sa acordam, de pildd, formarii corpului mai putind atentie in raport cu disciplinarea mintit /8

intrucat o astfel de stratagema se va razbuna — mai devreme sau mai tarziu. Gandirea se formeazs s

si se intdreste si prin sport, dupd cum si formarea intelectuald poate propensa sau consolida

atitudini pozitive fatd de psihomotricitate, fata de corporalitate, fatd de sanatatea si integritatea €3 O

“fizica.
-~
Orice orizont formativ se bazeaza dar si sedimenteaza o serie de valori subsecvente ce "

exced dimensiunea strict tehnicad a unui exercifiu educativ limitativ (pe directie intelectiva, w’
afectivd, morald, spirituald, profesionald etc.). A face sport, de pildd, nu insemnd doar
gesticulatie fizica, mecanicd de ordin corporal, performantd de dragul performantei, ci
restructurare a intregii personalitati In consens cu valori ce privesc cunoasterea sinelui, dorinta /

de autorealizare, responsabilizarea fata de sdnatatea proprie, luarea in seamd a alteritatii, faig, .-
play-ul in raport cu competitorul, consecventa actionald, probitatea morald, respectul si slujirca==" €
celuilalt etc. Educatia fizica, in calitate de topicd a unui program formativ, deschide un evantai
de valori ce stau la baza sau se articuleaza sporitor cu valori de acelasi calibru ce sunt asumate gi
de catre alte discipline de invatamant. Sportul devine, astfel, o ocazie de conturare si evidentiere
a persoanei pe linie valoricd pornind de la punerea in act a corpului, a biologicului aureolat
cultural, a unei vitalitati bazale in raport cu care alte realizdri umane nu au sens sau sunt greu de
imaginat.

Educatia fizica este una dintre cele mai vechi forme de exercitare a actiunii formative. ®
Antichitatea greaci ne demonstreaza cu prisosinta acest lucru. In mod firesc, sportul trebuie S
faca parte din diapazonul multiform al structurarii personalitdtii. Aceasta componenta a educatiei
cuprinde un cumul de activitati ce contribuie la dezvoltarea fiintei umane prin cultivarea si /
potentarea dimensiunii psiho-somatice, prin pastrarea unei armonii dintre fizic si psihic, dintre
psihomotricitate si intelectivitate, vointa, emotivitate, proiectivitate, caracter. Educatia fizica estefg_ (o)
fiziologica prin natura exercitiile sale, pedagogica prin metoda, biologica prin presupozitiile sal
si socio-culturald prin consecinte sau reverberatii la nivel personal sau colectiv. Educatia fizica f
nu trebuie privitd in chip izolat, doar ca o propensare a fortei fizice, ci ca o cale de articulare a
legaturilor dintre toate dimensiunile personalitdtii, ca o posibilitate de perfectionare a fiintei din
mai multe puncte de vedere. J

- 0

Lasand la o parte disputele ideologice, credem ca, in afard de programd, inclusiv un i)

- \c.) suport curricular s-ar preta la aceasta disciplind (ca si la Muzica, Educatie plasticé/Desen,/

T

Abilitati practice etc.), conceput atat pentru elevi (sub forma manualelor) dar si pentru profesori

. k’?/ - X (y '
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(sub forma de ghiduri sau metodici aferente). La ora de sport se face nu numai sport, dar se si

vorbeste despre sport, despre chestiuni tehnice, procedurale, despre importanta si cdile
\_\ dezvoltérii motricitdtii, despre norme si criterii ale reusitei, despre valori psihomorale — precum

1% falr play-ul, curajul, respectul adversarului etc. Ora de educatie fizica nu inlocuieste sportul p
care trebuie sa 11 faca efectlv elevul sau tanarul (ar fi prea putln 2-3 ore e pe saptamana .), cili ¢X \c)

1o, .

-« O continua, independent si responsabil, pe mai departe. Stim cd nu este prioritatea absolutd a ?
< / invatamantului nostru, dar, principial, un indrumar tehnic la aceasta disciplina — pentru elevi, dar | |
4 si pentru profesori — il consideram necesar. Cine il concepe, ce tipuri de continuturi propune, sub /
ce auspicii didactice, in ce context poate fi consultat (acasa, pe terenul de sport!...), ce rol joaca
7 in evaluarea elevului etc., acestea sunt probleme asupra carora putem discuta.
el

/g unei culturl sportive etc. Ora de sport poate fi in inceput pentru ceea ce persoana ar putea

Pe de alta parte, orice suport de invatare, dincolo de instrumentalizarea educatu
educatorului sau antrenorului de sport cu un nou cadraj strategic, are menirea de a genera u /@5’
0/ univers axiologic de natura psiho-comportamentald care are ca finalitate vizarea sau coagularea
prin resorturi cathartice ingenui, a unei recunoasteri, comuniuni si bucurii interpersonale. Daca
dorim sa traim Intr-o lume mai bund, cu exigente si valori autentice, sportul poate fi pus la treaba Q Q
. facand mult n aceasta directie. Pana a plamadi si interioriza norme elevate la nivel societal sau a
*  induce expectante inalte, la nivel de indivizi sau societate luata ca intreg, trebuie lucrat la nivel —
bazal, la asumarea individuala a regulilor, a experimentarii pe cont propriu a prescriptiilor, a w
criteriilor valorice recunoscute, a respectului reciproc, a ierarhiilor demonstrate, a ratificarilor
0 evidente in materie de performante dovedite. Antrenamentul fizic, vizat de astfel de pozitionari,
/ /* nu se reduce la un simplu ,,consum” pe directie strict psiho-motrica: el devine o cale regala de }‘
intrare 1n viatd, de experimentare valoricd, de implinire umana, de descoperire de sine si inter-

d, NP . o . - o d,
=" ) cunoastere, de intdlnire interculturala, de educatie cetateneasca. - 0
Q0 Sportul poate fi inteles sau profesat (si) ca un fenomen socio-cultural care are consecinte

/T *  pe termen lung — din punct de vedere psihologic, sociologic, antropologic, spiritual, economie. \
- El nu se rezuma doar la un ,apendice” ocupational, la o simpla supapa de revigorare ‘
<} circumstantiald, la un mod facil de a ,,consuma” energia si timpul, ci devine un vector ce da
/ o consistenta, continuitate, relief, pregnantad, semnificatie umanitatii din noi. Jocul sportiv nu mai

ramane o simpla ,,joacd”, ci 1si asuma rolul de factor de invétare si autorevelare individuala,

comunitara, sociala. /‘?_/
/85, Un act uman isi evidentiaza valoarea cand 1si transcende un scop imediat in profitul unct \

impliniri sau valorizari ulterioare, neasteptate, neexplicitate... o) /
(‘ ) Bibliografie "6
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PADLET
PROFESOR MELINTE ELENA-CARMEN

In timp, elevii si profesorii isi pot construi o proprie ,amprenta digitali”, care poate
dovedi dacd proprietarul stdpaneste uneltele digitale, intelege o limba strdina, are anumite
pasiuni si interese pentru un anumit domeniu sau profesie pentru care candideaza, despre
caracterul lui ca om, despre alte aspecte care nu pot fi cuprinse intr-un CV sau o scrisoare de
intentie.

Din punct de vedere tehnic existd instrumente diverse pentru realizarea unei amprente
digitale. Unul dintre cele mai facile moduri de a crea materiale si a permite colaborarea la
editarea acestora, il constituie Padlet.

Aceastd aplicatie functioneaza ca o bucatd de hartie, sau ca un perete virtual. Utilizatorul
primeste o pagina goala — un padlet — pe care poate adduga obiecte de diferite tipuri: postari de
tip text, atasare de documente, videoclipuri, imagini, fotografii, link-uri, etc. in functie de
preferintd se poate particulariza alegind imagini de fundal, teme personalizate, pictograme, etc.

Padlet este un instrument usor de utilizat de catre orice persoand (elev sau profesor) care
detine cunostinte minime de utilizare a calculatorului. Este necesard crearea unui cont pe
platforma www.padlet.com sau conectarea cu un cont Google, Microsoft sau Apple. Dupa
conectarea pe platforma utilizatorul poate crea un padlet nou sau poate accesa un padlet care i-a
fost partajat. Cu un cont gratuit se pot crea maxim cinci padlet-uri, insa daca se doreste realizarea
in continuare de padlet-uri noi cele folosite se pot arhiva.

La accesarea butonului Creeaza un padlet se deschide o pagind din care utilizatorul
poate alege stilul de padlet pe care il doreste. Diferenta esentiala intre acestea este legata de
modul de afisare al informatiilor postate.

Creaza un padlet

Incepe de la zero

Perete EVIZUALIZEAZ Lista viz EZ Grila PREVIZUALIZEAZ Rubrica

Grupeaza continutul intr-un Optimizeaza continutul intr-un Organizeaza continutul in Asaza continutul intr-o serie de
aspect tip caramida. flux usor de citit, de sus in jos. randuri de casete. coloane.

BT BT BTN

Lear

Harta

Design VIZUALIZEAZ Cronologie

Adauga continut la puncte de pe Disperseaza, grupeaza si Plaseaza continutul de-a lungul
harta conecteaza confinutul in orice unei linii orizontale
mod

Tipurile de sabloane predefinite sunt:
Perete — materialele sunt publicate in casete care se pot ageza pe peretele virtual 1n orice pozitie.
Listd — materialele sunt publicate in casete care se pot aseza pe peretele virtual unele sub altele,
sub forma unei liste.
Grila — materialele sunt publicate in casete care se pot ageza pe peretele virtual in coloane


http://www.padlet.com/

o

Rubricad — materialele sunt publicate in casete care se pot aseza pe peretele virtual in coloane
(corespunzdtoare unor sectiuni).

Harta — materialele sunt publicate in diferite puncte de harta (alese prin caseta de cautare sau prin
fixare pe harta).

Design — materialele sunt publicate in casete care se pot aseza pe peretele virtual in locuri
diferite, iar apoi se realiza conexiuni Intre acestea.

Cronologie — materialele sunt publicate in casete care se pot aseza pe peretele virtual pe o axa,
plasandu-le in ordine cronologica.

©

¢ Editeaza postare
> Transfera postarea
Copiaza postarea
¢2 Extinde postarea
& Seteaza ca coperta
W Sterge
Casetele cu materiale pot fi editate astfel: . v

Editeaza postare — permite modificarea continutului.

Transfera postare — publica materialul in acelasi padlet, intr-un padlet nou sau intr-un padlet
creat anterior.

Copiaza postarea — realizeaza o copie a acesteia 1n acelasi padlet, intr-un padlet nou sau intr-un
padlet creat anterior.

Extinde postarea — permite vizualizarea materialului in dimensiune marita.

Seteaza ca copertd — asociaza materialul cu imaginea de coperta a padlet-ului.

Sterge — elimind postarea din padlet.

Pentru a putea deveni un instrument colaborativ este necesar ca proprietarul padlet-ului sa
trimitd adresa acestuia utilizatorilor, sau poate chiar sa 1l distribuie pe email sau sa il partajeze pe
Facebook, Twitter sau Google Classroom.

Dupa finalizarea editarii, proprietarul are posibilitatea de a-l salva ca imagine, pdf, csv,
foaie de calcul sau sa il imprime.

Materialele publicate pe padlet.com pot fi utilizate ca portofliu digital, dar pot fi utilizate
si pentru socializarea clasei, invatarea prin colaborare. Este un instrument la indemana, cu un
aspect atractiv, pe placul elevilor si al profesorilor.



Sectiunea Proiecte
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INOVATIVE!

INOVAREA iN SCOALA SI iN PRTCESUL EDUCATIONAL
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INOVAREA TEHNI(EA
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inovative! — Activitati formative pentru dezvoltarea
gandirii creative!” 1isi propune crearea pentru
profesori si elevi a unor contexte inovative de
invatare si crestere in toate ariile curriculare, prin
consiliere  pentru dezvoltarea personala si
profesionala, utilizarea tehnologiei si a aplicatiilor
digitale, a unor metode activ-participative, precum
si @ unor instrumente si strategii de marketing
integrativ, eficiente pentru educatie Tn general,
pentru dezvoltarea autonomiei, spiritului de
initiativa, responsabilitatii,, creativitatii, motivatiei
pentru performanta si evolutie in cariera didactica.

ABORDARI Sl
STRATEGII NOI



- Erasmus+ Orice proces de invatare incepe cu o intrebare.
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Relatia dintre vechi si nou, dintre traditie si inovatie, a existat
dintotdeauna si continua sa existe in toate etapele de evolutie a unei
societati si in toate ariile vietii. Ce anume face diferenta dintre
profesorii, liderii si managerii creativi si flexibili, care reusesc sa se
adapteze rapid la schimbare, si cei care esueaza in apastra o relatie
frumoasa, armonioasa si constructiva cu trecutul?

Care sunt competentele cheie necesare unui manager pentru a deveni
un lider expert in arta conducerii, atat la nivel formal, pentru ca este
numit in functie pentru a-si exercita in mod profesionist autoritatea,
cat si la nivel informal, pentru ca trebuie sa fie respectat, apreciat
si urmat de oamenii pe care-iconduce pentru a fi recunoscut ca
lider?

Cum folosim tehnologia moderna si digitalizarea pentru inovarea
didactica si motivarea eficienta a profesorilor si elevilor pentru
invatare si formare continua, dezvoltare personala si profesionald,
atingerea performantei?

Cum dezvoltam competentele antreprenoriale, lingvistice, sociale si
civice, abilitatea de a gandi creativ si critic constructiv, pentru
optimizarea muncii in echipa si o comunicare eficienta cu toti actorii si
partenerii educationali?

Care sunt provocarile, rolurile si responsabilitatile profesorilor in

online?

In ce fel invitarea online a schimbat comportamentele, asteptirile si

interesele elevilor, profesorilor si parintilor?

Ce este important pentru un elev la un curs online si de ce sunt

toateaceste aspecte atat de importante?

Cum putem folosi tehnologia digitala in designul educational pentru a

oferi elevilor la un curs online cat mai multe avantaje si beneficii?

Din perspectiva profesorului, de ce este util sa stie care sunt

caracteristicile, avantajele si beneficiile unui curs online? Dar din

perspectiva elevilor, parintilor, angajatorilor de pe piata muncii?

Cum facem tranzitia de la cultura controlului la cultura evaluarii, de la
scoala care noteaza si clasifica la o scoala pedagogica , care
insoteste procesul de invatare

Instrumente de consultare si lucru in echipa, canale de comunicare, promovare si
diseminare create pentru managementul si implementarea proiectului: materiale
promotionale pentru identitatea vizuala a proiectului, chestionare Google Form, pagina
si grupul de lucru pe Facebook, classroom al proiectului pe platforma liceului, blogul
proiectului, grup de lucru aprobat pe platforma eTwinning.

Care vor fi produsele finale ale proiectului: portofoliile digitale ale profesorilor, unblog
cu articole si alte resurse deschise, 4 brosuri si un ghid metodologic



Punti de comunicare catre viitorul Europei

Viitorul Europei si digitalizarea educatiei sunt subiectele principale pe agenda
decidentilor de la Bruxelles si Strasbourg. In acest context, Colegiul National ,,Grigore
Moisil” Onesti, Scoala-Ambasador a Parlamentului European, a organizat webinarul cu
tema "Digitalizarea educatiei - Politici si strategii de actiune la nivel european si
national" pentru a construi punti de comunicare catre viitorul Europei. Au raspuns
invitatiei la dezbateri, In cadrul proiectului EPAS, dl. Eugen Tomac, europarlamentar, si
dl. Valerian Vreme, fost ministru al Comunicatiilor si Tehnologiei Informatiei in
guvernul Romaniei. La evenimentul online au participat 100 de persoane: ambasadorii
seniori (prof. Irina-Livia Enache, directorul scolii, prof. Cristina-Lacramioara Buzatu,
director adjunct, prof. Virginia — Smarandita Braescu, coordonator proiect EPAS, prof.
Mariana Bereczki, prof. Cristina Matei, prof. Daniela Florea, prof. Méarioara Brescan,
prof. Magdalena-Maria Velicu, prof. Claudiu-Aurelian Visciun) si ambasadorii juniori
EPAS (Geanina-Elena Astefanei, Sorina Callu, Daria Manolache, loana Lazar, Ana-
Maria Bitiri, llaria Cojocaru, Ilinca Sasu, Daria Matei, Andreea-Stefania Anisei, Miruna-
Maria Bacalu, Elena Mitrea, Lavinia Biclea, Antonia Dovleag), elevi pasionati de IT si
alti elevi indrumati de profesorii moisilisti (prof. Carmen-Elena Melinte, prof. Maria
Stanciu, prof. dr. Gabriela Girmacea, prof. Gabriela Terchescu, prof. Cristina Romandas,
prof. Adriana Constantin, prof. Delia-Mihaela Nadejde

Proiectul european este sustinut, atat de comisarii si deputatii europeni, cat si de
cetatenii europeni din toate statele membre ale Uniunii Europene. Tinerii, inclusiv cei din
Marea Britanie, in ciuda Brexit, cred cu tarie in viitorul Europei bazat pe valori comune,
dialog intercultural, educatie la standarde inalte de calitate, cercetare si inovatie, sprijin
reciproc, cooperare si solidaritate pentru a pune in practica pactul verde european, pentru
crestere economica sustenabila si atingerea obiectivelor de dezvoltare durabila.

Programul educational EPAS (European Parliament Ambassador Schools) a fost
lansat la inceputul anului 2017 in toate statele membre ale Uniunii Europene si urmareste
familiarizarea elevilor cu valorile europene, cu rolul Parlamentului European si cu
democratia parlamentard europeand, precum si Imbundtatirea cunostintelor elevilor
despre Europa si Uniunea Europeana.

Referitor la strategia privind digitalizarea educatiei pentru perioada 2021 — 2027,
intalnirea online cu dl. eurodeputat Eugen Tomac si cu dl. fost ministru Valerian Vreme a
permis profesorilor si elevilor moisilisti, s dezbatd Tmpreuna acest subiect pentru a
intelege care sunt provocdrile si oportunitatile digitalizarii si care va fi impactul acesteia
la nivel european si in plan national.

Cei doi piloni pe care este construitd aceasta strategie sunt: competente digitale
relevante pentru transformarea digitald si ecosistem digital de educatie si formare de



inaltd performanta; Tintele pe care strategia le propune sunt urmatoarele: 90% din
populatia Romaniei sd fie alfabetizatd digital; formarea a 82% din populatia cu varsta
cuprinsa intre 20 si 34 de ani pentru meserii emergente, in vederea insertiei cu succes pe
piata muncii; dotarea tuturor unitatilor de invatdmant din Romania cu infrastructura si
resurse tehnologice adaptate schimbarilor permanente.

Cetatenii europeni in general si tinerii In mod special au nevoie sd cunoasca
impactul si efectele integrarii europene, ale digitalizarii educatiei, precum si parghiile de
care dispun pentru a putea influenta procesul decizional, atat la nivel national, cat si la
nivel european. Competentele digitale si competentele sociale si civice sunt competente
cheie in toate sistemele educationale din tarile membre ale Uniunii Europene si pot fi
dobandite prin diferite abordari care nu se exclud si care, dimpotriva, pot fi aplicate toate
in mod integrat pentru a conduce la o competentd transversala numitda, de catre unii
experti, ,,alfabetizare europeana” (Georgi, 2008; Du Bois-Reymond, 2002). Aceasta
competentd presupune dobandirea cunostintelor si dezvoltarea capacitatii de a intelege,
de a gandi autonom, in mod creativ, critic si sistemic, care sd permitd fiecarui cetiatean
european sa inteleaga ce se intampla in viata publica la nivel local, national, european si
global. In acest sens, ambasadorii seniori si ambasadorii juniori EPAS se implici in
comunitdtile locale, intrd in comunicare si colaboreazd cu deputatii europeni, cu
decidentii din Romania si cu alti parteneri la nivel local, national si european: Biroul de
Legatura al Parlamentului European in Romania, centrele Europe Direct, ONG-uri, alte
scoli EPAS din Romaénia si din tarile membre ale Uniunii Europene.

Profesorii si elevii moisilisti sunt activi In multiple programe si proiecte europene
(EPAS, eTwinning, Erasmus+) si se pregatesc pentru a sarbatori Ziua Europei cu o
agendd plina de activitdti la nivel local, national si european. Datorita Internetului si
digitalizarii, puntile de comunicare la toate nivelurile pot fi stabilite rapid si eficient.
Cooperarea si solidaritatea europeand se datoreaza in principal legaturilor socio-
emotionale stabilite intre cetatenii europeni. Daca identitatea europeand este perceputd ca
o ,extensie a identitatii nationale” (Hadler et al., 2012, p. 397), atunci proiectele
educationale, consultarile si dezbaterile publice, dialogul structurat cu tinerii, schimburile
de experienta si bune practici, calatoriile in strainatate si cunoasterea mai multor limbi
stradine sunt asociate cu ,,materiile prime ale identificarii cu Europa” (Datler et al., 2005,
p. 2), deoarece duc la construirea unor punti de comunicare si a unor relatii de prietenie
puternice, atat in plan personal, cat si in plan profesional.

Prof. Virginia-Smarandita Braescu

Colegiul National ,,Grigore Moisil” Onesti



L’homme de I’air

I1 était une fois un pays au bout du monde ou les réves devenaient réalité,
I’ame était enchantée et le coeur se réjouissait. Il parait que dans ce pays éloigné
vivait I’homme de I’air. Cet espace-la ou le foehn souffle sans cesse en nous
invitant dans des endroits paisibles et tranquils, ou la raison se perd et I’ame se
retrouve, ou le bruit est silencieux. Ici est né I’homme aux cheveux vaporeux.

Mais qui est-il? A quoi ou a qui ressemble-t-il et comment le trouver? La
réponse n’est pas facile, mais tellement fascinante. Ses mains sont pareilles aux
ailles qui vous emménnet dans des pays des fées ou on peut étre soi-méme. Son
coeur est comme une chambre a air ou il n’y a ni colére, ni tristesse, ni larmes. Il
n’y a que la chaleur de ’amour aussi pur que la rosée du matin. C'est le monde de
I’enfance dont la fragrance est pareille au parfum d’une rose d’automne. Son rire
est fort coloré a I’allure élancée d’un enfant qui a regu un nouveau jouet. Cet
homme éolien, a vrai dire, est trés drole. Personne ne pourrait résister a ses astuces.
Parfois, il bulle au soleil, mais cela lui est pardonnable. Dans son monde les fleurs
ne fanent point, les gens ne pleurent jamais, chacun ayant le droit d’étre ravissant.
Mais, le plus important, ce sont ses yeux, deux cométes en barbe a papa, et son
allure qui insufflent de la confiance et du calme. On n’a qu’ a le regarder pour se
sentir heureux a jamais. Ou pourrait-on le voir et le trouver? Ou est ce monde
merveilleux?

Moi, je I’ai trouvé. Pour moi, c'est I'univers de la tolérance. C'est grace a la
tolérance que j’ai trouvé la clé du coeur de ’homme de I’air. Pour y arriver, il
suffit d’ouvrir son ame, de se souvenir de I’humanité et de ’amour vers Ses
proches. Est- on prét a décoller vers ce monde ou on pourrait se retrouver pour
renaitre tel un Phenix de ses cendres?

Sabrina Burguja, Clasaa Xl a F
Colegiul National “Grigore Moisil” Onesti

Prof. coordonator: Virginia — Smaréandita Braescu



K
COLEGIUL NATIONAL
,GRIGORE MOISIL” ONESTI

ERASMUS,;':-*,

Sinifta Bani$ Okulda Ban$
Pace in Classe Pace a Scuola
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Beneficii pentru elevi:

- Participarea la cursuri de formare §i schimburi de experienta la nivel
european, finantate prin programul Erasmus+;

- Abilitati pentru managementul conflictelor/ peer mediation;

- Abilitati de gandire critica i analiza, pentru dezbatere i argumentare;

- Abilitati de lucru in echipa, de public speaking si leadership;

- Competente pentru secolul 21 prin dezvoltarea abilitatilor cerute pe
piata muncii.

https://dimensiuneaeuropeana.school.blog/
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APPLICANT:

Yolbulan-Bastug Vocational and Technical
Anatolian High School - Tiirkiye

PARTNERS:

Graditeljsko geodetska skola Osijek Croatia

Istituto di Istruzione Superiore
"Da Vinci - De Giorgio" - Italy 1

Co-funded by the Associacao Para A Educacaoe Valorizacao
AR FROQTaNIDS Da Regiao De Aveiro Portugal
of the European Union
Turkey, Croatia, Romania, Italy, Portugal

I1S Isa Conti Eller Vainicher - Italy 2
2019 - 2021

Erasmus+ 2019-1-TR01-KA229-076957_4  Colegiul National Grigore Moisil Onesti Romania

Dezvoltarea urmatoarelor abilitati cerute pe piata muncii:
- Abilitdti de planificare, organizare $i managementul proiectelor;
- Abilitdti de rezolvare creativd a problemelor §i de gestionare a
conflictelor;
- Abilitdti digitale, pentru social media $i managementul informatiei;
- Abilitdti de baza pentru matematicad, stiinta si tehnologie;
- Abilitati antreprenoriale §i pentru intelegerea antreprenoriatului;
- Abilitdti de invatare activd, experientiald, eficientd pe termen lung;

https://dimensiuneaeuropeana.school.blog/




" DECESATE
IMPLICI?

PENTRU CA... participarea la un proiect
ERASMUS+ iti poate aduce urmatoarele avantaje:

°*iti ofera o experienta de viata memorabila cu
provocari care te vor ajuta sa iti intelegi mai bine atat
limitele cat gi potentialul;

°* invatarea realizata in proiecte completeaza inviatarea
realizata in activitatea curenta din gcoala;

*te ajuta sa te dezvolti personal prin implinirea
aspiratiilor tale;

° iti imbunatateste perspectivele de cariera gi/sau te va
ajuta in parcursul tau educational prin abilitatile pe
care le vei dezvolta;

® poti sa beneficiezi de suport pe perioada activitatii

® vei participa la cursuri de formare care folosesc
metodologii de invatare interactive;

® dupa finalizarea proiectului, vei primi un certificat de

------- Kk,

participare care sa ateste ce ai invatat;
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https:// dimensiuneaeuropeana.séhool.blog/
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